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diákmunka keretében foglalkoz-
tatott fi atalok is segítették. A di-
ákmunkások aktívan részt vettek 
a programok előkészítésében, le-
bonyolításában és a szervezési fel-
adatokban. Emellett segítették az 
óvodai és bölcsődei kollektíva éle-
tét és részt vettek a polgármesteri 
hivatal irodai munkájában is. 
Szociális tűzifa és tartós élelmi-
szercsomag igénylése: 
A rendeletben foglaltak szerint az 
arra jogosultak kérelmet nyújthat-
nak be szociális tűzifa igénylésére 
október 1 – 15 között, míg a tartós 
élelmiszercsomag igénylésére no-
vember 1 – 15 között. A benyúj-
tott igényeket a Humán Bizottság 
bírálja el, ezt követően kerülnek 
kiosztásra. 

Bursa Hungarica Felsőoktatási 
Önkormányzati Ösztöndíj
Önkormányzatunk a 2025-2026-
os tanévben is csatlakozni szeret-
ne a programhoz, így a felsőfokú 
tanulmányokat folytató hallga-
tóknak idén is lehetősége nyílik 
az ösztöndíjat megpályázni. Az 
ösztöndíj célja, hogy segítse a fel-
sőoktatásban tanuló hallgatók 
tanulmányainak fi nanszírozását. 
Részleteket Takács Dóra szociális 
ügyintéző kolléganőtől kérhetnek 
az érdeklődők a Polgármesteri Hi-
vatalban munkaidőben személye-
sen vagy e-mailben: onkormany-
zat@balatonszabadi.hu címen.

Kanász Eszter
polgármester

Sportpálya
A nyár folyamán elkészült a Siófo-
ki Tankerület által fi nanszírozott 
sportpálya az iskola mögötti ön-
kormányzati ingatlanon. Jelenleg 
egy többfunkciós pálya található 
itt, teljes gumiborítással. A pálya 
megközelíthető lesz az iskola ud-
varáról is, valamint közterületről 
is. A sportpálya előtt új játékesz-
köz került telepítésre, az iskolás 
gyermekeknek további lehetőséget 
nyújtva a játékra és a sportra is. 

Telekom optikai hálózat: 
Végre elérkezett a pillanat, hogy 
elkészült a hálózat, és mire Önök 
ezeket a sorokat olvassák, már so-
kaknál be is van kötve az optikai 
hálózat. Bízom benne, hogy a ko-
rábbi években tapasztalt szolgál-
tatás-kiesések és minőségi prob-
lémák ezzel a hálózattal végre 
megoldódnak. 

Az új utcák szennyvízhálózata 
Augusztus 1-jével megkezdődött a 
település elején található új utcák 
szennyvízhálózatának kiépítése: 
a Móra Ferenc utca folyatásában, 
valamint az innen nyíló keresztut-
cákban: Madách, Márai és Molnár 
Ferenc utca.

Nyári napközi és nyári diákmunka
Az idei évben is megszerveztük 
az iskolás gyermekek napközbeni 
felügyeletét, immár 5 héten ke-
resztül. Kézműves foglalkozások, 
szabadtéri játékok tették színessé 
a mindennapokat. A nyári napkö-
zi gördülékeny működését idén a 

Polgármesteri 
tájékoztató az elmúlt 

hónapok legfontosabb 
eseményeiről

Pályázatok 
A Magyar Falu Program kereté-
ben településünk több pályázatot 
is beadott. Pályázunk ismét kül- és 
belterületi utak felújításra, vala-
mint önkormányzati tulajdonban 
lévő ingatlan felújításra: ez esetben 
az óvoda teljes villamoshálózatát 
szeretnénk megújítani, valamint 
a felújítás utáni festési és javítá-
si munkálatokat elvégezni. Idén 
lehetőségünk nyílt a közvilágí-
tás korszerűsítésére is támogatást 
szerezni, ezért ezt a lehetőséget 
sem hagytuk ki: amennyiben az 
igényelt összeget elnyerjük, a te-
lepülés összes lámpateste megújul. 
Rossz hír, hogy ebben a pályázat-
ban bővítést nem lehetett kérni, 
csak a meglévő hálózat korszerű-
sítésére lehetett támogatási igényt 
beadni. Éppen ezért a Kölcsey ut-
cában önerőből valósítjuk meg a 
villanyoszlopok letelepítését, majd 
a világítótestek felszerelését. Újra 
pályázható a zöldterületek fejlesz-
tése, játszóterek kialakítása, mely 
lehetőséget a Marosi játszótér tel-
jes felújítására szeretnénk igénybe 
venni. 

Versenyképes Járások Program 
Augusztus első napjaiban vehette 
át minden település a támogatói 
döntésről szóló okiratot, melynek 
keretében Balatonszabadi 8 000 
000 Ft vissza nem térítendő támo-
gatásban részesült, mely összeg-
ből klímaberendezést telepítünk 
a gyermekorvosi rendelőbe és egy 
komplex fogorvosi széket vásáro-
lunk a fogorvosi rendelőbe. 
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Hírek az óvodából és a 
bölcsődéből

Kedves Olvasóink!
Sok idő telt el az előző cikkünk óta, 
s azóta rengeteg esemény történt az 
óvoda-bölcsőde háza táján.  A május 
bővelkedett programban bőven. Rög-
tön az elején, anyák napja alkalmából 
minden csoport készült egy kis anyák 
napi köszöntővel, a kialakított fotó 
sarkokkal pedig lehetőséget biztosí-
tottunk a meghitt, bensőséges elvo-
nulásra anya s gyermeke között.
Madarak-fák napi kirándulás gyanánt 
a Pusztatoronyhoz kirándultunk, 
ahol ügyes óvónénik megoldandó 
feladatokkal fejlesztették a gyerekek 
gondolkodását, kreativitását, meg-
fi gyelőképességét. A Pusztatorony 
meséjével is megismerkedhettek a 
gyerekek ezen a délelőttön. A gyer-
meknap minden évben a legjobban 
várt eseményünk. Alapítványunk jó-
voltából az idén is megörvendeztettük 
a gyermekeinket ugrálóvárral, lufi haj-
togató bohóccal, fagyival, ajándékok-
kal. Volt játék, móka, kacagás, s Pirgl 
Enikő jóvoltából igazi meglepetésként 
Sid –mesehős is ellátogatott hozzánk. 
Barátságosan járt-kelt a gyerekek kö-

zött, fotózkodott, táncolt, a gyerekek 
nagy örömére. Ezúton is szeretnénk 
megköszönni Enikőnek, hogy ön-
feledt perceket szerzett kis óvodása-
inknak. A Szülők Közösségének Vá-
lasztmánya jóvoltából az intézmény 
dolgozói egy jól szervezett, minden 
részletre kiterjedő, meghitt Pedagó-
gusnapi rendezvényen vehettek részt. 
A névre szóló meghívó, a fi nom sü-
temények, az ötletes ajándék, a zene, 
a gyerekek műsora mind-mind emel-
ték az ünnepség fényét. Köszönjük a 
felkészülést, a felkészítést, s a háttér-
munkát mindazoknak, akik részt vet-
tek benne. Ugynezen a napon tartot-
tuk Pirkhoff erné Kiss Erzsébet-Babi 
óvónénink nyugdíjas búcsúztatóját. 
Babi néni 2025. augusztus 31-ig van 
állományban intézményünkben, majd 

szeptember elsejétől nyugdíjas lesz. 
Fenntartónk jóvoltából azonban, 
visszajön dolgozni az óvodába, aho-
vá nagyon várjuk vissza. Babi néni 
Pályafutása méltó példája a hivatás-
szeretetnek, a következetes nevelői 
munkának, és a közösség iránti elkö-
teleződésnek. Ezért is javasoltuk tel-
jes szívünkből a pedagógus szolgálati 
emlékéremre, ezzel is elismerve mun-
káját, amit értünk, a gyermekekért és 
az óvódapedagógia ügyéért tett.
Mint minden évben, idén is elérke-
zett az év vége, a nagycsoportosok 
búcsúzásának ideje. Az idei nagycso-
portosok alapos felkészüléssel, fegyel-
mezetten készültek az ünnepélyre, 
melyre a Művelődési Házban került 
sor. A szép díszítés, az ünnepi han-
gulat, s a nagycsoportosok ragyogó 
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műsora könnyet csaltak a szemekbe. 
Különleges, örömteli és egyben meg-
ható volt a nagyok búcsúzása. Büsz-
kék vagyunk arra, hogy az aranyalma 
óvoda részese lehetett annak, hogy 
immár iskolaéretten szeptembertől új 
fejezet kezdődjék életükben. Kis böl-
csiseink is elköszöntek csoportjuktól, 
egy kis tarisznyával, oklevéllel, s egy 
kis személyre szóló útravalóvalóval 
kezdhetik meg az ovis éveket.
Az idei év legnagyobb sikere, hogy 
megnyertük a STAVMAT által hir-
detett 1 millió forintos pályázatot 
óvoda felújításra. Nehezen indult, egy 
csoportszobában szerettünk volna 
parkettát cserélni. Erre pályáztunk. 
A kezdeti döcögős előrehaladást az-
tán felváltotta egy intezív szavazat-
hullám, a jó marketingnek és a közös 
összefogásnak köszönhetően, s a pá-
lyázati határidő lejárta előtt fényse-
bességgel elhúztunk a többi pályázó 
előtt. Így történhetett meg az, hogy 
egy kis óvoda nagyot mert álmodni, 
s ezt az álmot meg is valósította. Ez-
úton szeretném megköszönni min-

denkinek  a segítséget, aki bármilyen 
formában hozzájárult a sikerünkhöz, 
akár szavazattal, akár szavazatgyűj-
téssel, reklámmal. Egyedül nem ment 
volna, csakis összefogással, ezért Kö-
szönjük, köszönjük, köszönjük! Az-
óta már be is fejeződtek a munkála-
tok óvodánkban, s a nyertes pénzből 
nemcsak 1 hanem 2 csoportszoba 
aljzatát tudtuk felújítani. Köszönet 
érte az önzetlen felajánlóknak, akik 
ingyen és bérmentve, erőt s fáradtsá-
got nem kímélve délutánonként tár-
sadalmi munkában végezték a mun-
kálatokat. Köszönet illeti a felújítási 
munkálatokban részt vevő Tóth Pé-
tert, Hanák Pétert, Bévárdi Zsoltot, 
Németh Lászlót, Talabér Krisztiánt. 
S köszönet illeti Talabérné Molnár 
Melindát, aki a kezdő munkálatoktól 
a befejezésig jelen volt, s időt, fáradt-
ságot nem sajnálva végig vitte a felújí-
tás projektet. Ismét elmondható, hogy 
a nagylelkűség, összefogás, összedol-
gozás meghozta eredményét, s szep-
tembertől már az új padlózattal mű-
ködhetnek a csoportok. Vannak még 

köztünk jó emberek, akik csendben, 
a háttérben munkálkodnak, nagy 
örömet szerezvén mindenkinek. Még 
egyszer köszönöm nekik az Aranyal-
ma óvoda apraja-nagyja nevében.
 A nyár másik nagy eseménye, amit 
teljesítettünk, hogy megtörtént a pe-
dagógusok kötelező teljesítményérté-
kelése is. Valamint  Horváth Krisz-
tina az óvoda igazgató-helyettese 
elismerést kapott Balatoni Katalin 
Miniszterelnöki biztostól az Így tedd 
rá program alapítójától, 10 éves Így 
tedd rá munkásságáért. Szeretettel 
gratulálunk, s további jó munkát kí-
vánunk!
Az idei évben vezetői megbízatásom 
lejárt, melyet a képviselőtestület pá-
lyázatom révén meghosszabbított to-
vábbi 5 év időtartamra. 
Intézményünkben folynak a takarítá-
si munkálatok, ezért 2025. augusztus 
11-31-ig zárva tart. A nevelési évet 
szeptember 1-jén kezdjük. Addig is 
mindenkinek még szép nyarat, s jó 
pihenést kívánok.

Pintér Anett
főigazgató
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szeretetnek, a következetes nevelői 
munkának, és a közösség iránti elkö-
teleződésnek. Ezért is javasoltuk tel-
jes szívünkből a pedagógus szolgálati 
emlékéremre, ezzel is elismerve mun-
káját, amit értünk, a gyermekekért és 
az óvódapedagógia ügyéért tett.
Mint minden évben, idén is elérke-
zett az év vége, a nagycsoportosok 
búcsúzásának ideje. Az idei nagycso-
portosok alapos felkészüléssel, fegyel-
mezetten készültek az ünnepélyre, 
melyre a Művelődési Házban került 
sor. A szép díszítés, az ünnepi han-
gulat, s a nagycsoportosok ragyogó 
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műsora könnyet csaltak a szemekbe. 
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előtt. Így történhetett meg az, hogy 
egy kis óvoda nagyot mert álmodni, 
s ezt az álmot meg is valósította. Ez-
úton szeretném megköszönni min-

denkinek  a segítséget, aki bármilyen 
formában hozzájárult a sikerünkhöz, 
akár szavazattal, akár szavazatgyűj-
téssel, reklámmal. Egyedül nem ment 
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szönjük, köszönjük, köszönjük! Az-
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érte az önzetlen felajánlóknak, akik 
ingyen és bérmentve, erőt s fáradtsá-
got nem kímélve délutánonként tár-
sadalmi munkában végezték a mun-
kálatokat. Köszönet illeti a felújítási 
munkálatokban részt vevő Tóth Pé-
tert, Hanák Pétert, Bévárdi Zsoltot, 
Németh Lászlót, Talabér Krisztiánt. 
S köszönet illeti Talabérné Molnár 
Melindát, aki a kezdő munkálatoktól 
a befejezésig jelen volt, s időt, fáradt-
ságot nem sajnálva végig vitte a felújí-
tás projektet. Ismét elmondható, hogy 
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ködhetnek a csoportok. Vannak még 

köztünk jó emberek, akik csendben, 
a háttérben munkálkodnak, nagy 
örömet szerezvén mindenkinek. Még 
egyszer köszönöm nekik az Aranyal-
ma óvoda apraja-nagyja nevében.
 A nyár másik nagy eseménye, amit 
teljesítettünk, hogy megtörtént a pe-
dagógusok kötelező teljesítményérté-
kelése is. Valamint  Horváth Krisz-
tina az óvoda igazgató-helyettese 
elismerést kapott Balatoni Katalin 
Miniszterelnöki biztostól az Így tedd 
rá program alapítójától, 10 éves Így 
tedd rá munkásságáért. Szeretettel 
gratulálunk, s további jó munkát kí-
vánunk!
Az idei évben vezetői megbízatásom 
lejárt, melyet a képviselőtestület pá-
lyázatom révén meghosszabbított to-
vábbi 5 év időtartamra. 
Intézményünkben folynak a takarítá-
si munkálatok, ezért 2025. augusztus 
11-31-ig zárva tart. A nevelési évet 
szeptember 1-jén kezdjük. Addig is 
mindenkinek még szép nyarat, s jó 
pihenést kívánok.

Pintér Anett
főigazgató
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Tisztelt Olvasó!

Május hónap kiemelkedő esemé-
nye a férfi nap. Ezen a napon a hölgyek 
viszonozzák a férfi ak nőnapi köszön-
tőjét. Ünnepi műsor és vendéglátás, 
felejthetetlen pillanatok színesítik az 
estét. A szereplők ezúttal is mérhetet-
len energiát fektettek a készülődésbe. 
Ezúton is köszönet érte.

A hónap végén a zárszámadó köz-
gyűlésünket is megtartottuk. A veze-
tőség beszámolt a 2024-es gazdasági 
év zárásáról.

Június elseje a gyerekeké volt. 
Egyesületünk és együttműködő part-
nereink jóvoltából színes programok-
kal láttuk vendégül a hozzánk elláto-
gató kisebb és nagyobb gyerekeket. 
Volt mesejáték, íjászkodás, fafaragás, 
májusfa kitáncolás, ingyen palacsinta, 
vattacukor, limonádé mindenki szá-
mára, melyet a Kossuth kör biztosított. 
A napot ezúttal is tábortűzzel és 
batyus szalonnasütéssel zártuk.

Focicsapatunk is két alkalommal 
megmérettette magát. A szabadi em-
léktornán nyolc közé jutottunk, a sió-
juti falunapi tornát pedig megnyertük. 
Szép volt Fiúk!

A nyár fő megmozdulása már jó 
ideje a társadalmi munka nap, melyen 
a közösségi terünk belső és külső 
rendbetétele, szebbítése a mindenkori 
cél. Ezúttal a konyha volt az egyik fő 
terepe a megújulásnak. Új csaptelepek 
és bojler került a helyére. A szorgos 
kezek délben fi nom ebéd mellett pi-
hentek meg. Jó látni ilyenkor az össze-
fogás erejét.

Mire ezek a sorok az olvasó kezébe 
kerülnek, a nyár véget ér, és belekez-
dünk az őszi-téli programjaink meg-
valósításába.

Továbbra is kövessenek bennünket 
a megszokott csatornákon, és látogas-
sanak el programjainkra!

A KMK elnöksége nevében
Krisztin Róbert
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NAGY ÖKÖLVÍVÓ SIKEREK 
SIÓFOKON!

 
2025. július 17-20 között megren-

dezésre került Kisvárdán a 2025. évi 
U15 és U19 Magyar Ökölvívó Baj-
nokság, ahol 243 fi atal induló nevezett 
különböző súlycsoportokban. A G. S. 
Gladiátor Ökölvívó Sportegyesület, 
mely 3 és fél éve nyílt meg Siófok köz-
vetlen közelében, Balatonszabadiban, 
a bajnokságon 3 fő versenyzőjével vett 

részt a rangos eseményen.
Berkó Balázs U15 korosztályban/ 

48 kilogramm súlycsoportban indult, 
az első mérkőzés napját az első me-
netben elsöprő győzelemmel zárta, 
azonban a második napon kiesett.

Urbán Barna Kadosa U15 korosz-
tályban/ 66 kilogramm súlycsoport-
ban indult, a verseny második napján 
kiesett egy válogatott, rutinos ökölví-
vó ellen.  Barna kiváló teljesítményt 
nyújtott képzett ellenfelével szemben.

Gosztola Bence U15 korosztály-
ban/ 42 kilogramm súlycsoportban 
indult, 3 napon át tartó győztes mér-
kőzéseit követően Aranyérmes - Ma-
gyar Bajnok lett!  

A G. S. Gladiátor Ökölvívó Spor-
tegyesület vezetőedzője, valamint a 
versenyzők felkészítője Gaál Roland, 
aki emellett a helyi egyesület elnöke 
és alapítója is egyben. Roland elmon-
dása alapján:

,,Bence már 3 éve aktívan jár hoz-
zánk, ezen időszakból már 2 éve ver-
senyszerűen űzi az ökölvívás sportá-
gát. Az i� ú Bajnok komoly, kitartó és 
alázatos hozzáállása Kisvárdán meg 

is hozta a gyümölcsét. Rengeteg szép 
eredményt hoztak már a 2025-ös év-
ben az egyesülethez leigazolt verseny-
zők, azonban az egyesületnek, vala-
mint a térségnek is jelen versenyen 
született meg az első Magyar Bajnoka 
ökölvívásban.  Terveink között szere-
pel, hogy 2026-ban nagyobb létszám-
mal tudjunk indulni a bajnokságon, 
mivel a hozzánk jelenleg is járó fi ata-
labb korosztály is hamarosan abba a 
korba lép, ahol már megmérettethetik 
magukat. Ezt megelőzően október-
ben viszont kezdődik az U13 és U17 
Magyar Bajnokság Hajdúszoboszlón, 
ahol már a fi atalabb versenyző kor-
csoportunkis részt tud venni, melyre a 
felkészülési időszak elkezdődött. Ter-
mészetesen a G. S. Gladiátor Ököl-
vívó Sportegyesület a versenyző szel-
lemű személyek mellett 6 éves kortól 
99 éves korig szívesen látja a hobbista 
sportolókat is, mely edzéseken Hajdú 
Miklós edző kollégámmal szívesen 
látjuk őket.”

Gaál Roland

lókat. A színes karaván vidám nyüzs-
gést teremtett a főutcán.

Május 20-án vidám hangulatban 
tartottuk meg a kiállításmegnyitóval 
egybekötött szakkör záró rendezvényt. 
A résztvevők illatos natúrkozmetiku-
mokat alkottak, és szebbnél szebb 
makramé díszeket készítettek. A zá-

rónapon nemcsak a kreatív munkák, 
hanem a közös élmények is emlékeze-
tessé tették a délutánt.

Május 26-án a Hősök napján       
településünk lakói tisztelettel emlé-
keztek meg azokról, akik életüket ál-
dozták hazánkért. Az ünnepség ko-
szorúzással és meghitt főhajtással zá-
rult.

Vidámság, buborékok és közösség 
– ilyen volt a gyermeknap Balaton-
szabadiban

Május utolsó napján a jó idő is Ba-
latonszabadi mellé állt, amikor az Ön-
kormányzat szervezésében megrende-
zett gyermeknap újra élettel töltötte 
meg a települést. A programok már 
kora reggel elkezdődtek: a hagyomá-

Petőfi  Sándor Művelődési 
Ház és Közösségi Színtér 

hírei

Május 15-én a Tour de Hongrie 
mezőnye áthaladt Balatonszabadin, 
ahol a lakók tapssal, zászlólengetéssel 
és aszfaltrajzokkal biztatták a sporto-
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nyos gólyatábla-avatóval indult a nap, 
ahol a 2024-ben született gyermekek 
neveit örökítették meg. Megható pil-
lanat volt ez sok család számára, hi-
szen ezzel minden új kis élet hivatalo-
san is a közösség részévé válik. A dé-
lelőtti órákban a Kreatív Színpad 
játékos, vidám műsorral szórakoztatta 
a gyerekeket. Ezután következett a 
habparty, a gyerekek nagy kedvence, 
ahol önfeledten ugráltak a hatalmas 
habban. A délután sem telt esemény-
telenül – szappanbuborékok százai 
szálltak a magasba a buborékparty ide-
jén, vidáman csillogva a nyári napsü-
tésben. Később a Falu meséjének fel-
olvasása hozott nyugalmat és meghitt-
séget a délutánba, amelyet a 
hagyományos májusfa kitáncolás kö-
vetett. Két elismerő oklevél is átadásra 
került: Fodor Janka és Kissné Berta 
Rozália részére a településért és a kö-
zösségért végzett áldozatos munkáju-
kért. A délután egyik legvidámabb pil-
lanata a kutyás sorverseny volt, ahol a 
gyerekek és vizsgázott négylábú bará-
taik együtt vettek részt játékos felada-
tokban, nagy ováció közepette. A nap 
zárásaként amatőr táncosok mutatták 
be szorgalommal gyakorolt koreográfi -
ájukat, mosolyt csalva a nézők arcára. 
A gyermeknap ideje alatt folyamato-
san nyitva álltak a légvárak, a városné-
ző kisvonat pedig egész nap díjmente-
sen vitte körbe az érdeklődőket. A 
kézműves foglalkozások, arcfestés, 

hajfonás, csillámtetoválás, íjászat és re-
keszépítés szintén nagy népszerűség-
nek örvendtek. A programok sorát kü-
lönleges állatbemutató is színesítette, 
ahol a gyerekek testközelből ismerked-
hettek meg különleges és ritka fajok-
kal. A nap fénypontja a tombola volt, 
ahol értékes nyeremények találtak gaz-
dára – de talán mindenki számára a 
közös élmény volt a legnagyobb aján-
dék.

Balatonszabadi ismét megmutatta, 
hogy egy kis közösség nagy dolgokra 
képes, ha együtt ünnepel. A gyermek-
nap nemcsak a kicsikről szólt, hanem 
mindenkiről, aki szereti a mosolyt, a 
közös élményeket és a jókedvet. Már 
most mindenki várja a jövő évi folyta-
tást!

Június 4-én csendben hajtottunk 
fejet a trianoni döntés emléke előtt, 
szívünkben őrizve mindazt, amit el-
vettek, és mindazt, ami örökre össze-
köt bennünket.

Június 15-én a Nemzeti Művelő-
dési Intézetnek köszönhetően rendha-
gyó énekórát tartott a felső tagozatos 
diákoknak a Magyar Nemzeti Férfi -
kar: „Életképek – Válogatás Kodály 
Zoltán műveiből”. A gyerekeknek na-
gyon tetszett a narrátor által viccesen 
vezetett műsor, mely így sokkal mara-
dandóbb élményt nyújtott.

A Szabadiak Családkutató Köre 
továbbra is nagy érdeklődés mellett 
tartja havi találkozóit, minden hónap 
második hétfőjén 17 órától a Petőfi  
Sándor Művelődési Ház és Közösségi 
Tér Átriumos termében. A csoport a 
Facebookon is megtalálható ezen a né-
ven. Szeretettel várják az új résztvevő-
ket is! Az őszi találkozók időpontjai: 
09.08., 10.13.,

Az Ész-kertész Klub a nyári pihe-
nő után újra várja a kertek és növények 
szerelmeseit minden hónap utolsó csü-
törtökjén 17 órától a Petőfi  Sándor 
Művelődési Házban. Ezeken az alkal-
makon jó hangulatban beszélgethe-
tünk kertészkedésről, megoszthatjuk 
tapasztalatainkat, és akár növényeket, 
magokat is cserélhetünk egymás kö-
zött. A következő találkozók időpont-
jai: 09.25., 10.30., 11.27. Szeretettel 
várunk minden régi és új érdeklődőt!

Továbbra is várjuk a látogatókat a 
bővített „Foktól Balatonig – Szabadi 
arcai” című helytörténeti kiállításra.

Az idei nyáron is megszerveztük a 
kisiskolás gyermekek részére a nyári 
napközit. Az első héten az iskolában 
töltötték a gyerekek a napokat, a to-
vábbi 4 hétben pedig intézményünk-
ben várták őket kézműves foglalkozá-
sok, szabadtéri játékok, melyekkel 
igyekeztünk mindennapjaikat színe-
sebbé tenni. 

16 éven felüli – még diákigazol-
vánnyal rendelkező közép- és felsőfo-
kú tanulmányokat folytató - diákok-
nak szerveztünk ismét a nyári hóna-
pokra diákmunkát a Munkaügyi 
Központ segítségével. A hozzánk ér-
kezők az intézményeinkben folyó napi 
munkánkban nyújtottak segítséget. 
Bízunk benne, hogy jól érezte magát 
minden itt dolgozó diák és ismereteik 
is gyarapodtak. Jövőre ismét várjuk a 
jelentkezőket!

Teveli Petra
Művelődésszervező 
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lókat. A színes karaván vidám nyüzs-
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Petőfi  Sándor Művelődési 
Ház és Közösségi Színtér 

hírei

Május 15-én a Tour de Hongrie 
mezőnye áthaladt Balatonszabadin, 
ahol a lakók tapssal, zászlólengetéssel 
és aszfaltrajzokkal biztatták a sporto-
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nyos gólyatábla-avatóval indult a nap, 
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lelőtti órákban a Kreatív Színpad 
játékos, vidám műsorral szórakoztatta 
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ahol önfeledten ugráltak a hatalmas 
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hajfonás, csillámtetoválás, íjászat és re-
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09.08., 10.13.,
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Továbbra is várjuk a látogatókat a 
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Az idei nyáron is megszerveztük a 
kisiskolás gyermekek részére a nyári 
napközit. Az első héten az iskolában 
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sebbé tenni. 

16 éven felüli – még diákigazol-
vánnyal rendelkező közép- és felsőfo-
kú tanulmányokat folytató - diákok-
nak szerveztünk ismét a nyári hóna-
pokra diákmunkát a Munkaügyi 
Központ segítségével. A hozzánk ér-
kezők az intézményeinkben folyó napi 
munkánkban nyújtottak segítséget. 
Bízunk benne, hogy jól érezte magát 
minden itt dolgozó diák és ismereteik 
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Teveli Petra
Művelődésszervező 
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Boldog születésnapot
János bácsi! 

Sz ere te t t e l  kösz öntö t tem 
otthonában Gulyás János 
lakosunkat 90. születésnapján. János 
bácsi 1935. július 27-én született 
egy római katolikus, gazdálkodó 
család 9. gyermekeként, a Fejér 
megyei Alap községben. A két 
legidősebb testvére sajnos elhunyt, 
míg édesapja az I. világháborúban 
harcolt. A földművelő, állattartó 
gyermekkor meghatározta egész 
életét, innen ered a természet és az 

állatok iránti szeretete. Bár szerette 
a gazdálkodó életformát, mégis a 
géplakatos szakmát választotta. 
Munkás éveit Budapesten kezdte, 
majd a katonaság után Várpalotán 
a szénbányában dolgozott, itt 
ismerkedett meg későbbi sógorával. 
1961-ben megnősült, így került 
először Siójutra, majd 1963-ban 
B a l a t o n s z a b a d i b a . É l e t e 
legboldogabb pillanatai három 
gyermeke: Anikó, János és Ádám 
megszületése volt.. Ma már népes 
család veszi körül: boldog 
nagypapája 7 unokájának és 1 
dédunokájának, aki éppen 9 
hónapos dédipapája születésnapján. 
Házassága sajnos a ’80-as években 
fe lbomlott , ezt  követően 
visszaköltözött Alapra, ahol évekig 
magányosan élt. Nyugdíjba 
vonulását követően végleg 
búcsúzott szülőfalujától és 
visszaköltözött Balatonszabadiba 
lányához, Anikóhoz. Azóta is itt él 
családja körében boldogságban, 
szeretetben. Nyugdíjas éveiben újra 

fi atalkori szenvedélyének élhetett: 
gondozta, művelte a kertet és 
szívesen foglalkozott a háztáji 
állatok nevelésével, tartásával. Mára 
ereje kicsit alábbhagyott, ezért a 
mindennapokat inkább olvasással 
tölti, különösen a történelem 
érdekli. Beszélgetésünk alatt 
sokszor említi katonaéveit, és 
szívesen mesél a bányában eltöltött 
időről is, de szemei leginkább akkor 
csillognak, mikor gyermekeiről, 
unokáiról és a kis dédunokájáról 
mesél. Elmeséli, hogy bár gyermekei 
édesanyjával elváltak, a kapcsolatuk 
jó  é s  nag yobb csa lád i 
összejöveteleken mindannyian 
együtt vannak. És ha éppen egyedül 
van, az olvasás mellett szívesen nézi 
a TV-t. Kedvenc műsora a foci és 
kiderül, hogy János bácsi örök 
FRADI drukker. Ezúton is kívánok 
a magam és a település lakossága 
nevében jó egészséget, és még sok-
sok boldog percet szerető családja 
körében!
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40 éves lett a Thália          
Művészetbarát Egyesülete 

és Kreatív színpada.
 

Hogy miért szeretem őket?
Ezért:

"Mit is lehetne erről a kis társaságunkról 
elmondani?

Legfőképpen azt, hogy imádtok játsza-
ni.

És hogy miért is szeretek annyira közte-
tek lenni?

Mert veletek nem kell mímelnem, ki 
vagyok.

Ti úgy szerettek, ahogy vagyok.
És lassan már 10 éve is, hogy itt va-

gyunk veletek,
Az első perctől közétek tartoztunk.

S, aki ide belép, nem csak színészeket,
Még csak nem is egyszerű barátokat,

Egy egész családot találhat.
Itt mindenkiben valahol egy művész 

lakik,
Legyen szó humorról vagy az élet ko-

moly dolgairól.
Viszont most mondanám, hogy költöt-

tem egy verset,
de ez itt már nem vers – ez a szívem 

lett, veletek.

S csupán csak Szeretni kell, ennyi az 
egész.

Felnőtt itt már sok kis gólya,
Van itt tűzoltó, jogász, pedagógus, 

szállodás is,

De!

Egy dolog közös bennük:
A szívük,

S, ha színpadra léptek,
Elfeledtek bú-tok, bajotok
Ha színpad, akkor játék,

S akkor csak játszotok.
Azt mondják, színház az egész világ,

De ti, izé mi itt szívből játszunk 
tovább.”

„Hogy miért szeretem ennyire ezt a 
csapatot?”
A kérdésre a válasz a versem volt – 
amit azon az estén mondtam el, ami-
kor minden tiszta és nyugodt volt.
Amikor mindenki leült, én felálltam.

A hihetetlen csak az volt, hogy előtte 
azon izgultam: vajon elég hangos le-
szek-e ott mindenki előtt?
De ezen kár volt sokat rágódni, mert 
csak egy kérdés kellett, és már kap-
tam is mikrofont.

A helyszín – Boglya Csárda, Balaton-
szabadi – egyenesen ámulatba ejtett, 
amikor beléptem.
Az első gondolatom ez volt:
„Itt ünnep lesz elmondani a verse-
met.”
Anyukámnak (Nagy Szilvia) oda is 
súgtam, mert csak ő tudott erről a kis 
meglepetésről.

A szívem konkrétan repdesett, és ki-
csit nem is hittem el, hogy tényleg itt 
mondhatom el.

A kezemben a mikrofonnal egyszerű-
en csak felálltam, és elkezdtem, mert 
el akartam kezdeni.
Hogy mit is mondtam bevezetésnek 
már nem is emlékszem - de nem is az 

számított.
Kicsit remegve, de mégis magabizto-
san kezdtem bele a mondandómba.

Tudtam, hogy érték lesz. Mert ők is 
azok.

A fejemben Laci bácsi szavai zengtek:
„A színpad ott van, ahol állsz.”
Korábban nem ismertem ezt a kifeje-
zést, de nagyon megtetszett – és ak-
kor már erre gondoltam.
“Ezt mindenkinek hallania kell.”
Ez indított el. Ez segített felállni.
És közel száz ember előtt elmondani 
a mondanivalómat.

Mert a kis CSAPAT megérdemli, 
hogy hallja.
Nos talán ezért szeretem őket annyi-
ra, mert velük könnyebb… kimonda-
ni.

Írta:
Schiller Bianka
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Írta:
Schiller Bianka
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Balatonszabadi Vállalkozók névsora

Településünkön működő vállalkozások, vállalkozók jelentkezését várjuk ismét, hogy újságunkban 
megjelentethessük! Kérjük pontos nevét, elérhetőségét és tevékenység megjelölését jutassák el címünkre:                 

ujsag@balatonszabadi.hu hogy a következő lapszámunkban összegyűjtve megjelentethessük!

Dobrosi Sándor
Dobrosi mezőgazdasági

kisgép szervíz (e.v.)
Mezőgazdasági kerti kisgépszervíz, 

javítás, felújítás

Székhely : 
8651 Balatonszabadi,

 Vak Bottyán u 2/L
Tel.: +36 70 402 8755

Lacza Sándor
egyéni vállalkozó

Szobafestő Mázoló - Tapétázó

Székhely : 
8651 Balatonszabadi,

 Deák Ferenc u. 21.
Tel.: +36 30 594 2837

KRI-BA 2023 Kft.
Zsóka Varróműhelye
egyedi ruhák mérték utáni              

készítése, ruhajavítás, 

szezonálisan jelmezek kölcsönzése 
valamint zöldterület-kezelés

Székhely : 
8651 Balatonszabadi,

 Enyingi u. 8.
Tel.: +36 30 886 3608

Sulák István
egyéni vállalkozó

Autófényező

Székhely : 
8651 Balatonszabadi,

 Vak Bottyán u 2/B
Tel.: +36 84 355 287

Serman Szilárd
egyéni vállalkozó

Csontkovács, Masszőr

Székhely : 
8651 Balatonszabadi,
 Kossuth Lajos u. 20.

Tel.: +36 30 361 0896

Vargáné Györe Rita
egyéni vállalkozó

Regisztrált mérlegképes könyvelő
teljes körű könyvelés, 

bérszámfejtés, tanácsadás

Székhely : 
8651 Balatonszabadi,
 Deák Ferenc utca 36.
Tel.: +36 30 440 5919

Szentkirályi Tímea
egyéni vállalkozó

Független biztosítási alkusz

Elérhetőség : 
sz.timea21@gmail.com

Tel.: +36 70 338 5805

A+A Építész Stúdió
Szugfi ll-Banai Andrea

egyéni vállalkozó
Okleveles építészmérnök

egyszerű bejelentési dokumentáció, 
építési engedélyezési tervdokumen-

táció, kiviteli terv készítése,            
3D látványtervezés

a2aepiteszinfo@gmail.com
Tel.: +36 20 420 8115

Nagy Gergely
Lótusz virág és dísznövény 

kertészet
Muskátlik, Balkonnövények,

Egy-és kétnyáriak, Krizantémok

Székhely : 
8651 Balatonszabadi,
 Rákóczi Ferenc u. 17
Tel.: +36 30 347 7800

Gencsi Rita
egyéni vállalkozó

Kutyakozmetikus

Székhely : 
8651 Balatonszabadi,
 Táncsics Mihály u. 27.
Tel.: +36 30 627 4482

Nagy Zoltán
egyéni vállalkozó

Lakásszervíz

Elemes bútorok
tervezése, szerelése

Székhely : 
nzowill@gmail.com

Tel.: +36 70 318 9709

Zsákai Zsuzsanna e.v.
Private Beauty

- Kozmetika
- Műköröm
- Kézápolás

Bejelentkezés : 
Tel.: +36 30 721 1224
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Kisignáczné 
Horváth Viktória e.v.

Csipet Tudàs
Iskola-előkészítő, iskolakészültségi 

tanácsadó, tanító 
kiadvány szerkesztés, 

korrektúràzàs

csipettudas@gmail.com 
Tel.: +36 30 402 9268

Bodó Zoltán e.v.
e-napló, műszaki vezetés

munkavédelmi dokumentáció

Székhely : 
8651 Balatonszabadi,

Vak Bottyán u 51.
Tel.: +36 30 358 09 09

bodozoltan.siofoki@gmail.com
https://enaplo2040.webnode.hu/

Ez az Ön 

hitrdetésének a helye!

Takács Gábor Dániel
egyéni vállalkozó

kert fenttartás, zöldterület gondo-
zás, autókozmetika, térkő tisztítás.

eco@zoldaura.hu
Tel.: +36 30 155 7877

Kovács Mónika e.v.

Aloe Vera alapú
bőrgyógyászati, 

kozmetikai és 
egészségmegőrző termékek

szakértő ajánlása.
www.facebook.com/monika.kovacs.7923/
01.moni.kovacs@gmail.com 

Tel.: + 36 70 341 7001

Gőz László
Autószerelő mester
Gőz Autószerviz Kft.

Székhely : 
8651 Balatonszabadi, 

Bem József utca 28.
info@goz-autoszerviz.hu

Tel.: +36 30 607 6500
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A Cukorbeteg Egyesület 
életéből

Aki olvassa az egyesületünk életéről 
szóló írásokat, láthatja, hogy a kö-
zéppontban a mozgás áll. Utolsó je-
lentkezésünk óta is ez a jellemző. A 
Galambos házaspár által szervezett 
nordicwalking túrákon továbbra is 
részt vettünk. Nem mindig nagy lét-
számmal, de képviseltettük az egye-
sületet. Volt túra Mezőszilason, Köt-
csén.
Minden évben részt veszünk az Or-

szágos NordicWalking sétán. A túra 
előtt és utána vércukrot és vérnyo-
mást mérünk. A mozgás hatására ja-
vul a vércukor érték. Idén a helyszín 
a Külső-hegyen lévő horgásztó volt. 
Onnan indultunk és oda érkeztünk 
vissza, miután tettünk egy sétát a 
Külső-hegyen. Csatlakoztak hozzánk 
olyan emberek is, akik nem tagjai az 
egyesületünknek. Szép délutánt töl-
töttünk együtt.
Május utolsó szerdája mindig a kihí-
vás napja. Ebből az alkalomból mo-
zogtunk a fi tnesz gépeken, délután 
pedig gyógytornán vettünk részt.
A smowey-val végzett torna tavaly 
április óta folyamatosan működik. 
Júliusban nyári szünetet tartottunk.
Kevesen jöttünk volna össze. Volt a 
nagymamáknak unokázás, betegsé-
gek is előfordultak, nyaralni is mentek 
az állandó tornázók közül.
Júniusban egy érdekes tornán vettünk 
részt. Lajoskomáromban a Páskom-
ban mezítlábas torna volt. Azt tudni 
kell, hogy a cukorbetegek nem mász-
kálhatnak mezítláb. Ugyanis aki-
nek idegkárosodás van a lábában, és      

mezítláb belelép valamibe, nem érzi. 
Itt nem állt fenn ez a veszély, mert 
csodálatosan rendben tartott füvön 
tornáztunk a smowey-val. Nagy él-
mény volt.
Minden évben meghívnak bennünket 
Siófokra, a pünkösdkor megrende-
zésre kerülő egészségnapra. Így volt 
ez idén is. 10-17 óráig folyamatosan 
jöttek az emberek, 150 mérésünk volt.
Vércukrot és vérnyomást mértünk.
Akinek nem voltak jók az eredmé-
nyei, orvossal azonnal megbeszél-
hette. Egy szűrőbuszban voltunk 
elhelyezve, az orvos is velünk volt. 
Természetgyógyásszal is lehetett be-
szélgetni. Jó érzés volt látni, hogy az 
emberek törődnek az egészségükkel.

Mészárosné Horváth Rózsa
elnök
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Tájékoztató 
a fejtetvességről

 
Megjelenésük, életmódjuk:
A fejtetű 3-4 mm nagyságú rovar, 
amely színét a haj színének megfelelő-
en változtatja, ovális alakú petéit - 
amelyet serkének nevezünk - erős ce-
ment anyaggal szorosan a hajszálak 
tövéhez ragasztja. A legtöbb serke 
rendszerint a halánték – és a tarkótájon 
található. A serkéből a tetvek 7-8 nap 
alatt kelnek ki. A fejtetvek a fejbőrön 
viszonylag gyorsan tudnak mászni. 
Kerülik a fényt, ezért nehezen észre-
vehetők. Viszketést, vakaródzást okoz-
nak a hajas fejbőrön. 
Felderítésük:
Fejtetvességre utaló gyanú esetén a ha-
jat lazán szét kell választani. Elsősor-
ban a fülek melletti, illetve mögötti 
területet kell gondosan megvizsgálni. 
Mivel a tetvek fény elől gyorsan me-
nekülnek, ezért főleg a serkéket kell 
keresni. A serke és az élő tetű a barna 
és a fekete hajban szabad szemmel is 
könnyen észrevehető, a világos hajú-
aknál azonban már fokozottabb fi gye-
lem szükséges. A korpától való elkü-
lönítés sok esetben igen nehéz lehet. A 
serke csepp alakú, körülöleli a hajszá-
lat, nehezen húzható le. A mozgó tet-
vek kereséskor könnyen eltűnhetnek a 
hajszálak között, ezért érdemesebb a 
hajszálakhoz rögzített serkéket először 
keresni. A serkéket a fehér és sárgás 
szín jellemzi, az életképes serkék a két 
köröm között összenyomva pattanó 
hangot adnak.

Terjedésük:

A fejtetű közvetlen érintkezés útján 
terjed, leggyakrabban úgy, hogy játék 
közben a gyerekek feje egymáshoz ér. 
Közös használati tárgyakkal, pl. sap-
kacserével vagy fésűvel átvihető egyik 
személyről a másikra. A gyermekektől 
aztán fertőződhetnek a szülők, testvé-
rek és más családtagok, akik a fejtetűt 
szintén továbbadhatják. 
Kezelésük:
A gyógyszertárakban kapható (pl: PE-
DEX, NIX, HEDRIN, PARANIT) 
tetűirtószerek valamelyikével kell a 
kezelést elvégezni. A kezelésnek – te-
tűirtószerhez mellékelt használati uta-
sítás előírásai szerint- pontosan kell 
történnie. A hajas fejbőrt és a hajat a 
hajszesszel alaposan át kell nedvesíte-
ni, majd be kell dörzsölni. Ezután meg 
kell várni, amíg a hajszesz a hajra szá-
rad. (legalább 15 perc) Ügyelni kell ar-
ra, hogy a tetűirtószer szembe ne ke-
rüljön, mert kötőhártya-gyulladást 
okozhat. A készítmények tetűirtó ha-
tásukat a következő hajmosásig meg-
őrzik és a hajra rákerülő fejtetveket 
még azok megtelepedése, elszaporodá-
sa előtt biztosan elpusztítják. A tetűir-
tószeres kezeléstől elpusztult serkéket 
a hajról el kell távolítani. A serkemen-
tesség jelzi, hogy a kezelés szakszerű-
en történt. Mivel a serkék a hajszálak-
hoz cementszerű anyaggal rögzülnek, 
az elpusztult serkék eltávolítása gyak-
ran nem könnyű: sűrű fogazatú fésű-
vel, vagy két körmünk közé fogva, 
esetleg csipesszel történő lehúzással, 
illetve a haj levágásával távolíthatók el. 
A fésűn, kefén található fejtetvek né-
hány perces forró vízbe mártással 
pusztíthatók el.
A kezeléssel egy időben a gyermek 
minden olyan ruhaneműjét, haszná-
lati tárgyát, amivel érintkezett, érde-
mes legalább 60 fokon kimosni       
(ruha, sapka, kapucni, hajgumi, haj-
pánt, ágynemű, plüss állat), majd ki-
vasalni. Ami nem mosható, azt ala-
posan ki kell porszívózni (ágymat-
rac, szőnyeg, kárpit) Porszívózás 
után azonban a porzsákot ki kell 

dobni. Párnát, takarót levegőre, nap-
fényre kitenni.  
A családban előforduló tetvesség ese-
tén a család minden tagjánál el kell vé-
gezni a haj átvizsgálását és szükség 
szerint a haj kezelését. 
Megelőzésük: 
Ennek egyik leghatékonyabb tényező-
je a szülői gondoskodás! Ha nem fi -
gyelünk fel arra, hogy gyermekünk 
gyakran vakarja a fejét, otthon nem 
fordítunk kellő gondot a rendszeres el-
lenőrzésre, úgy a hajra került tetű 
könnyen és gyorsan elszaporodhat. 
Időről időre vizsgáljuk át a gyermek 
haját, nincs-e benne élő tetű vagy ser-
ke. 
Téves az a hiedelem, hogy a tetvesség 
csak piszkos, elhanyagolt családok-
ban fordul elő. Vegyük tudomásul, 
hogy a tetű nincs tekintettel korra, 
nemre, beosztásra, rangra és vagyon-
ra, egyszerűen táplálékát, a vért ke-
resi. Fejtetűvel tehát bárki fertőződ-
het, restellni csak azt kell, ha valaki 
nem törődik vele, elősegítve ezzel a 
tetű elszaporodását. Megkapni tehát 
nem szégyen, de eltitkolni, nem ke-
zelni, továbbadni, és ezzel a közös-
séget veszélyeztetni nemcsak szé-
gyen, de felelőtlenség is! A gyermek 
hajának lekezelése és a serkék eltávo-
lítása a szülő feladata és kötelessége! 
Amennyiben a szülő fejtetvességet 
tapasztal gyermekénél, köteles azt a 
védőnőnek jelezni! A kezelés eredmé-
nyességének ellenőrzése céljából a 
gyermeknek meg kell jelennie a védő-
nőnél, ahol igazolást kap arról, hogy 
tetű és serkementes, csak az igazolás 
birtokában mehet a gyermek ismét kö-
zösségbe. A végleges serkementesítés 
érdekében kezelés után még legalább 
1 hétig naponta szükséges a hajat sűrű 
fésűvel átfésülni az időközben meg-
nőtt serkék eltávolítása miatt! 

Lengyelné Horváth Aliz 
helyettes védőnő
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Tájékoztató 
a fejtetvességről

 
Megjelenésük, életmódjuk:
A fejtetű 3-4 mm nagyságú rovar, 
amely színét a haj színének megfelelő-
en változtatja, ovális alakú petéit - 
amelyet serkének nevezünk - erős ce-
ment anyaggal szorosan a hajszálak 
tövéhez ragasztja. A legtöbb serke 
rendszerint a halánték – és a tarkótájon 
található. A serkéből a tetvek 7-8 nap 
alatt kelnek ki. A fejtetvek a fejbőrön 
viszonylag gyorsan tudnak mászni. 
Kerülik a fényt, ezért nehezen észre-
vehetők. Viszketést, vakaródzást okoz-
nak a hajas fejbőrön. 
Felderítésük:
Fejtetvességre utaló gyanú esetén a ha-
jat lazán szét kell választani. Elsősor-
ban a fülek melletti, illetve mögötti 
területet kell gondosan megvizsgálni. 
Mivel a tetvek fény elől gyorsan me-
nekülnek, ezért főleg a serkéket kell 
keresni. A serke és az élő tetű a barna 
és a fekete hajban szabad szemmel is 
könnyen észrevehető, a világos hajú-
aknál azonban már fokozottabb fi gye-
lem szükséges. A korpától való elkü-
lönítés sok esetben igen nehéz lehet. A 
serke csepp alakú, körülöleli a hajszá-
lat, nehezen húzható le. A mozgó tet-
vek kereséskor könnyen eltűnhetnek a 
hajszálak között, ezért érdemesebb a 
hajszálakhoz rögzített serkéket először 
keresni. A serkéket a fehér és sárgás 
szín jellemzi, az életképes serkék a két 
köröm között összenyomva pattanó 
hangot adnak.

Terjedésük:

A fejtetű közvetlen érintkezés útján 
terjed, leggyakrabban úgy, hogy játék 
közben a gyerekek feje egymáshoz ér. 
Közös használati tárgyakkal, pl. sap-
kacserével vagy fésűvel átvihető egyik 
személyről a másikra. A gyermekektől 
aztán fertőződhetnek a szülők, testvé-
rek és más családtagok, akik a fejtetűt 
szintén továbbadhatják. 
Kezelésük:
A gyógyszertárakban kapható (pl: PE-
DEX, NIX, HEDRIN, PARANIT) 
tetűirtószerek valamelyikével kell a 
kezelést elvégezni. A kezelésnek – te-
tűirtószerhez mellékelt használati uta-
sítás előírásai szerint- pontosan kell 
történnie. A hajas fejbőrt és a hajat a 
hajszesszel alaposan át kell nedvesíte-
ni, majd be kell dörzsölni. Ezután meg 
kell várni, amíg a hajszesz a hajra szá-
rad. (legalább 15 perc) Ügyelni kell ar-
ra, hogy a tetűirtószer szembe ne ke-
rüljön, mert kötőhártya-gyulladást 
okozhat. A készítmények tetűirtó ha-
tásukat a következő hajmosásig meg-
őrzik és a hajra rákerülő fejtetveket 
még azok megtelepedése, elszaporodá-
sa előtt biztosan elpusztítják. A tetűir-
tószeres kezeléstől elpusztult serkéket 
a hajról el kell távolítani. A serkemen-
tesség jelzi, hogy a kezelés szakszerű-
en történt. Mivel a serkék a hajszálak-
hoz cementszerű anyaggal rögzülnek, 
az elpusztult serkék eltávolítása gyak-
ran nem könnyű: sűrű fogazatú fésű-
vel, vagy két körmünk közé fogva, 
esetleg csipesszel történő lehúzással, 
illetve a haj levágásával távolíthatók el. 
A fésűn, kefén található fejtetvek né-
hány perces forró vízbe mártással 
pusztíthatók el.
A kezeléssel egy időben a gyermek 
minden olyan ruhaneműjét, haszná-
lati tárgyát, amivel érintkezett, érde-
mes legalább 60 fokon kimosni       
(ruha, sapka, kapucni, hajgumi, haj-
pánt, ágynemű, plüss állat), majd ki-
vasalni. Ami nem mosható, azt ala-
posan ki kell porszívózni (ágymat-
rac, szőnyeg, kárpit) Porszívózás 
után azonban a porzsákot ki kell 

dobni. Párnát, takarót levegőre, nap-
fényre kitenni.  
A családban előforduló tetvesség ese-
tén a család minden tagjánál el kell vé-
gezni a haj átvizsgálását és szükség 
szerint a haj kezelését. 
Megelőzésük: 
Ennek egyik leghatékonyabb tényező-
je a szülői gondoskodás! Ha nem fi -
gyelünk fel arra, hogy gyermekünk 
gyakran vakarja a fejét, otthon nem 
fordítunk kellő gondot a rendszeres el-
lenőrzésre, úgy a hajra került tetű 
könnyen és gyorsan elszaporodhat. 
Időről időre vizsgáljuk át a gyermek 
haját, nincs-e benne élő tetű vagy ser-
ke. 
Téves az a hiedelem, hogy a tetvesség 
csak piszkos, elhanyagolt családok-
ban fordul elő. Vegyük tudomásul, 
hogy a tetű nincs tekintettel korra, 
nemre, beosztásra, rangra és vagyon-
ra, egyszerűen táplálékát, a vért ke-
resi. Fejtetűvel tehát bárki fertőződ-
het, restellni csak azt kell, ha valaki 
nem törődik vele, elősegítve ezzel a 
tetű elszaporodását. Megkapni tehát 
nem szégyen, de eltitkolni, nem ke-
zelni, továbbadni, és ezzel a közös-
séget veszélyeztetni nemcsak szé-
gyen, de felelőtlenség is! A gyermek 
hajának lekezelése és a serkék eltávo-
lítása a szülő feladata és kötelessége! 
Amennyiben a szülő fejtetvességet 
tapasztal gyermekénél, köteles azt a 
védőnőnek jelezni! A kezelés eredmé-
nyességének ellenőrzése céljából a 
gyermeknek meg kell jelennie a védő-
nőnél, ahol igazolást kap arról, hogy 
tetű és serkementes, csak az igazolás 
birtokában mehet a gyermek ismét kö-
zösségbe. A végleges serkementesítés 
érdekében kezelés után még legalább 
1 hétig naponta szükséges a hajat sűrű 
fésűvel átfésülni az időközben meg-
nőtt serkék eltávolítása miatt! 

Lengyelné Horváth Aliz 
helyettes védőnő
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  PROGRAMNAPTÁR 
2025. Szeptember2025. Szeptember

1.  Tanévnyitó- Balatonszabadi Kincskereső Általános Iskola
6.  BALATONSZABADI FALUNAP
8.  Szabadiak Családfakutató körének találkozója - Petőfi  Sándor Művelődési Ház és Közösségi Tér
27.  "SZABADI FALUKÖR!" Nordic és Smovey Walking élménytúra -       
 gyülekező: Petőfi  Sándor Művelődési Ház és Közösségi Tér 
25.  Ész-Kertész találkozó - Petőfi  Sándor Művelődési Ház és Közösségi tér

2025. Október2025. Október

4.  Szüreti felvonulás és bál- Kossuth Művelődési Kör
6.  Az Aradi Vértanúk Emléknapja - megemlékezés és koszorúzás
11.  Jótékonysági futás- Balatonszabadi Kincskereső Általános Iskola
11.  "Funky és Soul megaparty" - Boglya Rendezvényközpont
11.  Idősek napja- Petőfi  Sándor Művelődési Ház és Közösségi tér
12.  Idősek napja- Kossuth Művelődési Kör
13.  Szabadiak Családfakutató körének találkozója - Petőfi  Sándor Művelődési Ház és Közösségi tér
23.  1956-os forradalom és szabadságharc emléknapja - megemlékezés és koszorúzás  
25.  Őszi kézműves foglalkozás - Kossuth Művelődési Kör
26.  Balatonszabadi RoadShow - Boglya Rendezvényközpont parkolója és környéke
30.  Ész-Kertész találkozó - Petőfi  Sándor Művelődési Ház és Közösségi tér

2025. November2025. November

8.  Iskolai bál az SZKV szervezésében – Boglya Rendezvényközpont
9.  Lomtalanítás
10-11. Elektronikai hulladékgyűjtés
10.  Szabadiak Családfakutató körének találkozója - Petőfi  Sándor Művelődési Ház és Közösségi tér
15.  Bormustra - Kossuth Művelődési Kör
22.  Adventi Kézműves foglalkozás - Kossuth Művelődési Kör
27.  Ész-Kertész találkozó - Petőfi  Sándor Művelődési Ház és Közösségi tér
27.  Közmeghallgatás - Petőfi  Sándor Művelődési Ház és Közösségi tér
30.  Első adventi gyertya meggyújtása kísérőprogramokkal

2025. December2025. December

6.  Mikulás ünnepség - Kossuth Művelődési Kör
7.  Második adventi gyertya meggyújtása kísérőprogramokkal
8.  Szabadiak Családfakutató körének találkozója - Petőfi  Sándor Művelődési Ház, Közösségi tér
14.  Harmadik adventi gyertya meggyújtása kísérőprogramokkal
20.  Karácsony Est-Balatonszabadi Népdalkör Egyesület és a Thália Művészetbarát Egyesület   
 karácsonyi műsora
21.  Negyedik adventi gyertya meggyújtása kísérőprogramokkal

A műsorváltozás jogát a szervezők fenntartják!
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keknek, akik lelkesen segítettek a 
rajzolásban, színezésben! Köszönet 
Gyöngy Eszter rajzszakos tanárnő-
nek az ötletért és a megvalósításért. 
Erre a napra majd szívesen emléke-
zünk vissza!

Bár alig telt el pár hónap utolsó lá-
togatásunk óta, a Perczel Mór 
Gimnázium természettudomány 
szakos tanárai ismét nagy szeretet-
tel fogadták diákjainkat. Május 16-
án a hetedikes tanulóinknak nyílt 
lehetőségük a gimnázium jól fel-
szerelt természettudományi la-
borjában kémia és biológia tantár-
gyakból izgalmas tanulói kísérle-
teket végezni.
Köszönjük a gimnáziumnak, hogy 
elérhetővé teszi ezt az élményteli 
tevékenységeket. Jógyakorlatunk 
igazolja, hogy a tanulói kísérletek 
kaput nyitnak a felfedezéshez és a 
tudás megértéséhez. Kísérők: Ko-
vácsné Nemes Beatrix és Szabó Ri-
ta természettudományokat
tanító tanárok

Május 20-22-ig az aulában ásvány-
kiállítás és vásár volt. Mondik 
Csaba és munkatársa már több 
mint 10 éve jár hozzánk. Rendha-
gyó földrajz óra keretében a felső 
tagozatosoknak interaktív előadást 
tartott az ásványokról, kőzetekről. 
Köszönjük, várjuk vissza jövőre is!

Május 21-én az ingyenes Lázár    
Ervin Program keretében a 4. év-
folyam „A sötétben látó tündér” c. 
színházi előadáson vehetett részt a 
kaposvári Együd Árpád Kulturális 
Központban.  

Május 23-án a diákönkormányzat 
szervezésében bolhapiac volt az is-
kola aulájában. A gyerekek a meg-
unt játékaikat, könyveiket, haszná-
lati tárgyaikat, csecsebecséiket 
árulhatták, cserélhették. A legna-
gyobb kínálat még mindig a „focis-
kártyából” volt. 

Május 23-án rendezték meg Együd 
Árpád néprajzkutató, koreográfus 
emlékére a 38. Somogy megyei 
gyermek és i� úsági néptánc-és ko-
reográfi a minősítő versenyt, amely 
a siófoki Kálmán Imre Művelődési 
Központban volt. Iskolánkban 40 
tanuló jár néptáncra. A 14 fős 1. 
osztályos csoport idén még nem 
minősült.
Az 2.3. évfolyamon 19 tanulót Fo-
dor Janka tanít a B.szabadi műve-
lődési házban.  Fodor Janka és Csu-
ti Péter művészeti vezetők irányítá-
sával a Siófoki Művészeti Iskola 
néptánc tagozatára 7 tanulónk Sió-
fokra jár néptáncra, csatlakozva a 
siófoki növendékekhez.
CSUTRI CSOPORT, akik 
ARANY MINŐSÍTÉST kaptak 

Hírek az iskolából 

Iskolánkban történt események, 
programok, versenyek az előző lap-
zártát követően. 

Programok, műsorok, események

Május 13-án, 14-én papírgyűjtés 
volt az iskolában. Köszönjük Szent-
királyi Tímeának, az SZKV elnö-
kének a szervezést. Köszönetet 
mondunk a szülők összefogásáért, 
a lebonyolításért és a gyerekek se-
gítségéért!

A Tour de Hongrie 2025 mezőnye 
május 15-én délután áthaladt Ba-
latonszabadi településen is. Míg 
az iskola apraja-nagyja az út szélén 
és a járdán az elsuhanó kerékpár-
versenyzőknek szurkolt, a helikop-
ter „rátalált” az iskolaudvaron olvas-
ható feliratra. Köszönjük a gyere-



24

SZABADI SZÓXXVI. évfolyam 3. szám 2025. augusztus

és Különdíjat a "Leghangulatosabb 
táncolásért" : Albert Zsolna, Dom-
bóvári Dorka, Klinger Alexa, 
Könczöl Bianka, Nagy Márton, 
Nyiri Emma, Pisztl Kristóf, Satko-
vics Léna, Tóth-Gotschall Zora 
2.o., Bódog Adél, Füstös Milán, 
Karácsony Klarissza, Kovács Vivi-
en, Kránicz Boróka, Orbán Zsely-
ke, Parrag Mátyás, Szuma Fanni 
3.a, Hargitai Zsolna,  Huszár Han-
na 3.b
CSIPKEBOGYÓ CSOPORT, 
akik ARANY MINŐSÍTÉS kap-
tak és Különdíjat a "Gyermeki 
egyéniségek kibontakozásáért" : 
Szőke Zétény 5.a és társai
GOMBÓTA CSOPORT, akik 
EZÜST MINŐSÍTÉST kaptak: 
Barabás Vince 4.a,  Barabás Boró-
ka, Kékesi Kende 6.a, Varga Dáni-
el 6.b, Kapitány Andrea 7.o. Vecse-
ra Sára 8.a és társai
Gratulálunk a színvonalas szerep-
léshez és az egész tanévben végzett 
kitartó szorgalmas munkához!

Május 29-én a művészeti iskolások 
bemutatkozásával hangszerbemu-
tató toborzó koncert volt az aulá-
ban. A furulyások, fuvolások, zon-
goristák, egy dobon és egy hegedűn 
játszó növendék iskolatársaik előtt 
szerepeltek. 

Május 30-án pedagógusnap alkal-
mából a 7. évfolyam rövid kis kö-
szöntő műsorral fogadta reggel a 
tanítókat és tanárokat. Az SZKV 
nevében Szentkirályi Tímea kö-
szönte meg a pedagógusok tanév-
ben végzett munkáját. 

Június 2-6-ig a Diákönkormányzat 
szervezésében sporthét volt az al-
sósoknak. Az volt a jó benne, hogy 
amolyan igazi nagyoktól a kicsik-
nek programsorozat volt. Ők talál-
ták ki a sportszámokat: foci, kézi-
labda, futás, tollas, a kicsinek szi-
vacs tenisz, tűzharc, pontszerző, 
kidobó, bázisfoglaló. Külön indul-
tak az 1. és 2. osztályosok, és külön 
a 3. és 4. osztályosok. A piciknek a 
negyedikes „dökösök” voltak a já-
tékvezetők, és bírák, harmadiktól 
felfele pedig a felsősök. Ők írták 
össze a szabályokat, a csapatlétszá-
mokat, az eszközigényt. Olyan gye-
rekek is szerepet vállaltak, beszéltek 
társaik előtt, akik amúgy a min-
dennapokban nem aktívak, vagy 
épp magatartás problémáik vannak, 
de ebben jól működtek, tisztelettu-
dóak voltak, és nagyon élvezték, 
hogy fontosak lehettek. A kicsik 
felnéztek rájuk, követték az utasítá-
saikat. A díjak kiosztását is a „dö-
kös” gyerekek végezték.

A nemzeti összetartozás napja   
alkalmából a 7. osztályos tanulók 
színvonalas megemlékező iskolai 

műsorát tekinthettük meg június 
4-én 8 órakor. A községi megem-
lékezés 17 órakor volt a Trianon 
szobornál. Felkészítő: Koncsecskó 
Lászlóné osztályfőnök 
Június 5-én az ingyenes Lázár     
Ervin Program keretében a 6. év-
folyam a „Szerelem.mese”c. inter-
aktív előadás részese lehetett a mű-
velődési házban. 

Június 11-én a Somogy  vármegyei 
díjátadó ünnepségen Simon       
Kolos, Rákosa Gergő 7. osztályos  
és Szász András 8.b, Török Bella 
8.a osztályos tanulónk vehette át az 
Oktatási Hivatal Kaposvári Peda-
gógiai Oktatási Központjának díját 
a Dunántúli Esélyteremtő Mate-
matikaverseny vármegyei 1. és 2. 
helyezéséért, valamint a József      
Attila Versmondó verseny várme-
gyei 1. és 3. helyezéséért.
Felkészítő tanárok: Meszlényi Gá-
bor és Ruppert Erika, akik tehet-
séggondozó munkájukért vehettek 
át dicsérő oklevelet.

Június 12-én A drog, az alkohol, a 
cigaretta fogyasztásának káros 
hatásai gyermek és i� úkorban c. 
prezentációs előadás volt az 5-8. 
évf. tanulók szüleinek az iskola au-
lájában Kiss Tamás iskolarendőr 
előadásában.

Június 17-én Katona Rózsa felnőtt 
szakápoló és Tukoráné Halasi Má-
ria mentőtiszt segítségével a 8.      

25

SZABADI SZÓXXVI. évfolyam 3. szám 2025. augusztus

év folyam elsősegélyny újtás             
bemutatón vett részt, ahol az újra-
élesztés szabályos menetével ismer-
kedhettek meg. Ambu babán     
gyakorolhatták a mozdulatokat  és 
a stabil oldalfekvés fogásait is meg-
ismerhették. Köszönjük a bemuta-
tót és a hasznos gyakorlati tanácso-
kat!

Június 17-én rendhagyó énekóra 
keretében Életképek-válogatás 
Kodály Zoltán műveiből c.        
előadás volt a művelődési házban 
az 5-6. évfolyam diákjainak. A 
Nemzeti Férfi kar tagjai énekeltek 
különböző műfajban a gyerekek-
nek. Köszönjük a szervezést Teveli 
Petrának a művelődési ház vezető-
jének.  

Június 20-án, az utolsó tanítási na-
pon volt a „kisballagás”. Hagyo-
mány, hogy a végzős diákok balla-
gási dalokat énekelve végig járják 
az iskolát, elköszönnek az alsóbb 
évfolyamoktól, a tanáraiktól és az 
iskola dolgozóitól. Átballagtak az 
óvodába, ott az óvónéniktől, kony-
hás néniktől búcsúztak.
  

A 32 fő 8. osztályos tanulót sikerült 
100%-osan beiskolázni, az alábbi 
középiskola-típusokban tanulnak 
tovább:

gimnázium: 15 fő, technikum: 11 
fő, szakképző iskola: 5 fő , szakgim-
názium: 1 fő 

Június 30 – július 4-ig az Önkor-
mányzat szervezésében nyári    
napközis felügyelet volt egy hétig 
az iskola épületében.

2024-2025-ös tanév év végi néhány 
statisztikai adat:
Tanulói létszám: 276 fő 
- MAGATARTÁS átlag 1-8. év-
folyam: 4,30
- SZORGALOM átlag 1-8. évfo-
lyam: 4,26
- TANULMÁNYI átlag 2-8. év-
folyam: 4,36
- 1. osztályban KIVÁLÓAN TEL-
JESÍTETT: 18 tanuló
- 2-8. évfolyamon KITŰNŐ tanu-
ló: 37 fő
- 2-8. évfolyamon JELES tanuló: 
34 fő

- KIEMELKEDŐ TANTÁRGYI 
EREDMÉNY 1. évf.: 12 tanuló 19 
tantárgyból
- TANTÁRGYI DICSÉRETEK 
2-8.o.: 91 tanuló 212 tantárgyi di-
cséret
- ÁLTALÁNOS TANTESTÜ-
LETI DICSÉRET 2-8. évfolyam: 
2 tanuló  
- BUKÁS 2-8. évfolyamon: 3 tanu-
ló 4 tantárgyból
- OSZTÁLYISMÉTLŐ: 1 tanuló 

Iskolánk tanulmányi- és sport- 
eredményeiről részletesen face-
book oldalunkon olvashatnak!

Navrasics Endre
 intézményvezető
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és Különdíjat a "Leghangulatosabb 
táncolásért" : Albert Zsolna, Dom-
bóvári Dorka, Klinger Alexa, 
Könczöl Bianka, Nagy Márton, 
Nyiri Emma, Pisztl Kristóf, Satko-
vics Léna, Tóth-Gotschall Zora 
2.o., Bódog Adél, Füstös Milán, 
Karácsony Klarissza, Kovács Vivi-
en, Kránicz Boróka, Orbán Zsely-
ke, Parrag Mátyás, Szuma Fanni 
3.a, Hargitai Zsolna,  Huszár Han-
na 3.b
CSIPKEBOGYÓ CSOPORT, 
akik ARANY MINŐSÍTÉS kap-
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egyéniségek kibontakozásáért" : 
Szőke Zétény 5.a és társai
GOMBÓTA CSOPORT, akik 
EZÜST MINŐSÍTÉST kaptak: 
Barabás Vince 4.a,  Barabás Boró-
ka, Kékesi Kende 6.a, Varga Dáni-
el 6.b, Kapitány Andrea 7.o. Vecse-
ra Sára 8.a és társai
Gratulálunk a színvonalas szerep-
léshez és az egész tanévben végzett 
kitartó szorgalmas munkához!

Május 29-én a művészeti iskolások 
bemutatkozásával hangszerbemu-
tató toborzó koncert volt az aulá-
ban. A furulyások, fuvolások, zon-
goristák, egy dobon és egy hegedűn 
játszó növendék iskolatársaik előtt 
szerepeltek. 

Május 30-án pedagógusnap alkal-
mából a 7. évfolyam rövid kis kö-
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szervezésében sporthét volt az al-
sósoknak. Az volt a jó benne, hogy 
amolyan igazi nagyoktól a kicsik-
nek programsorozat volt. Ők talál-
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A nemzeti összetartozás napja   
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műsorát tekinthettük meg június 
4-én 8 órakor. A községi megem-
lékezés 17 órakor volt a Trianon 
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Június 5-én az ingyenes Lázár     
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Június 11-én a Somogy  vármegyei 
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Június 12-én A drog, az alkohol, a 
cigaretta fogyasztásának káros 
hatásai gyermek és i� úkorban c. 
prezentációs előadás volt az 5-8. 
évf. tanulók szüleinek az iskola au-
lájában Kiss Tamás iskolarendőr 
előadásában.

Június 17-én Katona Rózsa felnőtt 
szakápoló és Tukoráné Halasi Má-
ria mentőtiszt segítségével a 8.      
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év folyam elsősegélyny újtás             
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pon volt a „kisballagás”. Hagyo-
mány, hogy a végzős diákok balla-
gási dalokat énekelve végig járják 
az iskolát, elköszönnek az alsóbb 
évfolyamoktól, a tanáraiktól és az 
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óvodába, ott az óvónéniktől, kony-
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100%-osan beiskolázni, az alábbi 
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názium: 1 fő 

Június 30 – július 4-ig az Önkor-
mányzat szervezésében nyári    
napközis felügyelet volt egy hétig 
az iskola épületében.

2024-2025-ös tanév év végi néhány 
statisztikai adat:
Tanulói létszám: 276 fő 
- MAGATARTÁS átlag 1-8. év-
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2 tanuló  
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Iskolánk tanulmányi- és sport- 
eredményeiről részletesen face-
book oldalunkon olvashatnak!

Navrasics Endre
 intézményvezető
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Navrasics Endre igazgató

Kedves Tanítványaim, Szülők, 
Munkatársaim!

Tisztelt Balatonszabadi Polgárok!

A 2024-2025-ös tanév az utolsó, 
pedagógus hivatásom során. Nyug-
díjba vonulok.
Ezekkel a gondolatokkal szeretnék 
elköszönni Önöktől, Tőletek!
1960.04.30.-án születtem Keszthe-
lyen. Általános Iskolai tanulmánya-
imat Balatonberényben, és Balaton-
szentgyörgyön a helyi általános is-
kolában végeztem. 
Középiskolába a tapolcai Batsányi 
János gimnáziumba jártam. Érett-
ségi után felvételt nyertem a Pécsi 
Tudományegyetem Tanárképző 
Karára. 1983-ban végeztem föld-
rajz- testnevelés szakon. Ezzel pár-
huzamosan Testnevelési Főiskolán 
középfokú edzői diplomát szerez-

tem labdarúgásból. 1983-ban Bala-
tonszentgyörgyön a Dobó István 
Általános Iskolában kezdtem taná-
ri pályámat, ahol 2017-ig dolgoz-
tam. Ez idő alatt a pedagógus pálya 
minden „lépcsőfokát” bejártam.
Több cikluson keresztül osztályfő-
nök, diákönkormányzatot segítő ta-
nár, (előtte úttörőcsapat vezető) 
majd az évek múlásával először 
igazgató helyettes, később az iskola 
intézményvezetője lettem. Ezek 
mellett a helyi település képviselő 
testületének 20 évig tagja voltam. 
Több cikluson keresztül bizottsági 
elnöki teendőket is végeztem.
2010-ben a Budapesti Műszaki és 
Gazdaságtudományi Egyetem 
Gazdaság-és Társadalomtudomá-
nyi Karán Közoktatás Vezetői 
Szak, Pedagógus Szakvizsga diplo-
mát szerezem. Mesterpedagógus 
végzettségem mellett, sok-sok éven 
keresztül, szakértőként, tanfelügye-

lőként is dolgoztam az Oktatási 
Hivatal alkalmazásában. 
E tevékenységem során az ország 
rengeteg köznevelési intézményé-
nek munkájába „beleláthattam”. Ta-
pasztalataimat felhasználtam min-
dig vezetői munkámhoz.
1986-ban családot alapítottam. Fe-
leségem szintén pedagógus. Két le-
ánygyermekünk született. 1989-
ben Judit, 1993-ban Réka. Mind-
ketten férjezettek, 3 unokánk 
színesíti majd nyugdíjas éveinket. 
2017-ben lányainkat, és unokáinkat 
követve Siófokra költöztünk, ezért 
munkahelyet váltottam. Két éven 
keresztül a siófoki Aranypart Kol-
légium intézményvezetője voltam.
2019-ben megüresedett a Balaton-
szabadi Kincskereső Általános Is-
kola igazgatói posztja. Ezt megpá-
lyázva, és megnyerve lettem e nagy-
szerű intézmény igazgatója. 
Második ciklusomat kezdtem e 
tanévben, és 2029-ig szól kinevezé-
sem. Ebben az évben elértem az 
öregségi nyugdíj korhatárt, és an-
nak ellenére, hogy maradhattam 
volna 2029-ig posztomon, kezde-
ményeztem nyugdíjba vonulásomat, 
42 év szolgálat után. Gyönyörű éve-
ket töltöttem e csodálatos települé-
sen, egy kiváló tantestület, és jól 
nevelt tanítványok között. Olyan 
intézményt adok át utódomnak, 
amelynek nagyon jó híre van a tér-
ségben. Közös munka eredménye 
mindez! Köszönöm a helyi önkor-
mányzat, a helyi civil szervezetek, 
a szülők, a tankerület, az intézmény 
minden munkatársának, és az        
iskolai alapítvány közreműködését,    
segítségét.
Tartsanak meg jó emlékezetükben! 
Isten áldja Önöket!

Navrasics Endre
 igazgató
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Batizné Cseh Mária
tanító – Szakmai életút

Siófokon, 1964. február 3-án szü-
lettem. Szüleim balatonszabadi la-
kosok voltak, így az általános isko-
lai tanulmányaimat a helyi iskolá-
ban végeztem, majd 1982-ban a 
siófoki Perczel Mór Gimnázium-
ban érettségiztem. A Kaposvári Ta-
nítóképző Főiskolán 1985-ben dip-
lomáztam, általános iskolai tanítói 
és testnevelés szakkollégiumi vég-
zettséget szereztem. 
1985. augusztus 16-tól az első mun-
kahelyemen, a Balatonszabadi 
Kincskereső Általános Iskolában 
dolgozom.
Negyven évvel ezelőtt volt taní-
tóim, tanáraim és igazgatóm nagy 
szeretettel fogadtak. Pályám első 
évének első félévében nem adatott 
meg a lehetőség, hogy alsó tagoza-
ton kezdjem a munkát, ugyanis hét 
felső tagozatos osztályban kellett az 
orosz nyelvet oktatnom. Második 

félévtől nagy örömömre első osztá-
lyosok napközis nevelője lettem.  
Ezt követően, két és fél évig kicsit 
eltávolodtam az iskolai élettől, 
ugyanis két kislányommal voltam 
otthon GYES-en. 1989. február 
1-jén, az akkori igazgató úr kérésé-
re mentem vissza dolgozni, ismét a 
felső tagozatba, ahol tanév végéig 
magyar nyelvet és irodalmat taní-
tottam. Az 1989/90-es tanévben is-
kolaotthonos első osztályban foly-
tattam a munkát, ott a matematika 
és a készségtárgyak oktatása volt a 
feladatom. 1992. júliusban megszü-
letett harmadik gyermekünk. A 
GYES-ről visszatérve az 1995/96-
os tanévben a kettős funkciójú /is-
kolai-községi/ könyvtárban dolgoz-
tam. Ez a megbízatás is nagy kihí-
vást jelentett számomra, hisz 
ahhoz, hogy problémamentes le-
gyen a működése, sok ismeretre 
kellett szert tennem. A tanévet 
megelőző nyarat ezért a továbbkép-
zésemre fordítottam. Ehhez nagy 
segítségemre voltak a Somogy Me-
gyei Könyvtár dolgozói, valamint a 
könyvtár előző vezetője. Délelőt-
tönként 2-8. osztályig könyvtári 
órákat tartottam, óraközi szünetek-
ben és délután pedig a kölcsönzést 
segítettem. Testnevelés szakkollé-
giumi végzettségemből adódóan az 
alsó tagozatban néhány évig tömeg-
sportot tartottam, felső tagozat 5-6. 
osztályában pedig testnevelést taní-
tottam.
Az 1996/97-es tanévtől folyamato-
san osztályfőnökként tevékenyke-
dem. Több négyéves ciklust taní-
tottam végig, volt, amikor minden 
tárgyat és volt, amikor tantárgycso-
portot. Iskolaotthonos oktatásban 
matematikát, környezetismeretet és 
készségtárgyakat, majd egésznapos 
oktatásban magyar nyelv és irodal-
mat, testnevelést és ének-zenét ta-
nítottam. 

Az elmúlt évtizedekben szakmai 
fejlődésem érdekében számos tan-
folyamon és továbbképzésen vettem 
részt. Pályafutásom alatt többször 
mentoráltam főiskolai hallgatókat 
és pályakezdő tanítókat. Igyekez-
tem minden téren példát mutatni, 
szakmailag segíteni a munkájukat, 
de én is sokat tanultam tőlük.
Évente többféle tanulmányi ver-
senyre is készítettem fel tanulókat. 
Közülük a legeredményesebb tanít-
ványaim a vármegyei nyelvész ver-
senyen 3. és 4. helyezést értek el.
A tanításon és az osztályfőnöki 
munkán kívül egyéb feladatokat is 
vállaltam. Tíz éven keresztül segí-
tettem az SZKV munkáját, mint 
pedagógus összekötő. Több mint 
húsz évig részt vettem a Novum 
Kiadó könyveinek, folyóiratainak, 
tanítást-tanulást segítő eszközeinek 
terjesztésében.
Egy tanévben az iskola krónikájá-
nak szerkesztése is a feladataim kö-
zött szerepelt. Kedveltem ezt a te-
vékenységet, mert kreativitásra ösz-
tönzött, valamint folyamatában 
láthattam az iskolánkban zajló ese-
ményeket, eredményeket. Igazgatói 
felkérésre öt évig a Belső Ellenőr-
zési Csoport egyik tagjaként is te-
vékenykedtem. A rám bízott felada-
tokat igyekeztem határidőn belül, 
pontosan, lelkiismeretesen elvégez-
ni. 2018-ban elkészítettem a port-
fóliómat, 2019-ben sikeresen meg-
szereztem a Pedagógus II. minősí-
tést.
Munkatársakkal, szülőkkel mindig 
jó kapcsolatot ápoltam. 
Nagyon szerettem tanítani, mun-
kahelyemet a második otthonom-
nak tekintettem. Az iskola vala-
mennyi dolgozójára, kedves kol-
légáimra, tanítványaimra mindig 
jóérzéssel fogok emlékezni.
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Navrasics Endre igazgató
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Több cikluson keresztül bizottsági 
elnöki teendőket is végeztem.
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mát szerezem. Mesterpedagógus 
végzettségem mellett, sok-sok éven 
keresztül, szakértőként, tanfelügye-

lőként is dolgoztam az Oktatási 
Hivatal alkalmazásában. 
E tevékenységem során az ország 
rengeteg köznevelési intézményé-
nek munkájába „beleláthattam”. Ta-
pasztalataimat felhasználtam min-
dig vezetői munkámhoz.
1986-ban családot alapítottam. Fe-
leségem szintén pedagógus. Két le-
ánygyermekünk született. 1989-
ben Judit, 1993-ban Réka. Mind-
ketten férjezettek, 3 unokánk 
színesíti majd nyugdíjas éveinket. 
2017-ben lányainkat, és unokáinkat 
követve Siófokra költöztünk, ezért 
munkahelyet váltottam. Két éven 
keresztül a siófoki Aranypart Kol-
légium intézményvezetője voltam.
2019-ben megüresedett a Balaton-
szabadi Kincskereső Általános Is-
kola igazgatói posztja. Ezt megpá-
lyázva, és megnyerve lettem e nagy-
szerű intézmény igazgatója. 
Második ciklusomat kezdtem e 
tanévben, és 2029-ig szól kinevezé-
sem. Ebben az évben elértem az 
öregségi nyugdíj korhatárt, és an-
nak ellenére, hogy maradhattam 
volna 2029-ig posztomon, kezde-
ményeztem nyugdíjba vonulásomat, 
42 év szolgálat után. Gyönyörű éve-
ket töltöttem e csodálatos települé-
sen, egy kiváló tantestület, és jól 
nevelt tanítványok között. Olyan 
intézményt adok át utódomnak, 
amelynek nagyon jó híre van a tér-
ségben. Közös munka eredménye 
mindez! Köszönöm a helyi önkor-
mányzat, a helyi civil szervezetek, 
a szülők, a tankerület, az intézmény 
minden munkatársának, és az        
iskolai alapítvány közreműködését,    
segítségét.
Tartsanak meg jó emlékezetükben! 
Isten áldja Önöket!

Navrasics Endre
 igazgató
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Batizné Cseh Mária
tanító – Szakmai életút

Siófokon, 1964. február 3-án szü-
lettem. Szüleim balatonszabadi la-
kosok voltak, így az általános isko-
lai tanulmányaimat a helyi iskolá-
ban végeztem, majd 1982-ban a 
siófoki Perczel Mór Gimnázium-
ban érettségiztem. A Kaposvári Ta-
nítóképző Főiskolán 1985-ben dip-
lomáztam, általános iskolai tanítói 
és testnevelés szakkollégiumi vég-
zettséget szereztem. 
1985. augusztus 16-tól az első mun-
kahelyemen, a Balatonszabadi 
Kincskereső Általános Iskolában 
dolgozom.
Negyven évvel ezelőtt volt taní-
tóim, tanáraim és igazgatóm nagy 
szeretettel fogadtak. Pályám első 
évének első félévében nem adatott 
meg a lehetőség, hogy alsó tagoza-
ton kezdjem a munkát, ugyanis hét 
felső tagozatos osztályban kellett az 
orosz nyelvet oktatnom. Második 

félévtől nagy örömömre első osztá-
lyosok napközis nevelője lettem.  
Ezt követően, két és fél évig kicsit 
eltávolodtam az iskolai élettől, 
ugyanis két kislányommal voltam 
otthon GYES-en. 1989. február 
1-jén, az akkori igazgató úr kérésé-
re mentem vissza dolgozni, ismét a 
felső tagozatba, ahol tanév végéig 
magyar nyelvet és irodalmat taní-
tottam. Az 1989/90-es tanévben is-
kolaotthonos első osztályban foly-
tattam a munkát, ott a matematika 
és a készségtárgyak oktatása volt a 
feladatom. 1992. júliusban megszü-
letett harmadik gyermekünk. A 
GYES-ről visszatérve az 1995/96-
os tanévben a kettős funkciójú /is-
kolai-községi/ könyvtárban dolgoz-
tam. Ez a megbízatás is nagy kihí-
vást jelentett számomra, hisz 
ahhoz, hogy problémamentes le-
gyen a működése, sok ismeretre 
kellett szert tennem. A tanévet 
megelőző nyarat ezért a továbbkép-
zésemre fordítottam. Ehhez nagy 
segítségemre voltak a Somogy Me-
gyei Könyvtár dolgozói, valamint a 
könyvtár előző vezetője. Délelőt-
tönként 2-8. osztályig könyvtári 
órákat tartottam, óraközi szünetek-
ben és délután pedig a kölcsönzést 
segítettem. Testnevelés szakkollé-
giumi végzettségemből adódóan az 
alsó tagozatban néhány évig tömeg-
sportot tartottam, felső tagozat 5-6. 
osztályában pedig testnevelést taní-
tottam.
Az 1996/97-es tanévtől folyamato-
san osztályfőnökként tevékenyke-
dem. Több négyéves ciklust taní-
tottam végig, volt, amikor minden 
tárgyat és volt, amikor tantárgycso-
portot. Iskolaotthonos oktatásban 
matematikát, környezetismeretet és 
készségtárgyakat, majd egésznapos 
oktatásban magyar nyelv és irodal-
mat, testnevelést és ének-zenét ta-
nítottam. 

Az elmúlt évtizedekben szakmai 
fejlődésem érdekében számos tan-
folyamon és továbbképzésen vettem 
részt. Pályafutásom alatt többször 
mentoráltam főiskolai hallgatókat 
és pályakezdő tanítókat. Igyekez-
tem minden téren példát mutatni, 
szakmailag segíteni a munkájukat, 
de én is sokat tanultam tőlük.
Évente többféle tanulmányi ver-
senyre is készítettem fel tanulókat. 
Közülük a legeredményesebb tanít-
ványaim a vármegyei nyelvész ver-
senyen 3. és 4. helyezést értek el.
A tanításon és az osztályfőnöki 
munkán kívül egyéb feladatokat is 
vállaltam. Tíz éven keresztül segí-
tettem az SZKV munkáját, mint 
pedagógus összekötő. Több mint 
húsz évig részt vettem a Novum 
Kiadó könyveinek, folyóiratainak, 
tanítást-tanulást segítő eszközeinek 
terjesztésében.
Egy tanévben az iskola krónikájá-
nak szerkesztése is a feladataim kö-
zött szerepelt. Kedveltem ezt a te-
vékenységet, mert kreativitásra ösz-
tönzött, valamint folyamatában 
láthattam az iskolánkban zajló ese-
ményeket, eredményeket. Igazgatói 
felkérésre öt évig a Belső Ellenőr-
zési Csoport egyik tagjaként is te-
vékenykedtem. A rám bízott felada-
tokat igyekeztem határidőn belül, 
pontosan, lelkiismeretesen elvégez-
ni. 2018-ban elkészítettem a port-
fóliómat, 2019-ben sikeresen meg-
szereztem a Pedagógus II. minősí-
tést.
Munkatársakkal, szülőkkel mindig 
jó kapcsolatot ápoltam. 
Nagyon szerettem tanítani, mun-
kahelyemet a második otthonom-
nak tekintettem. Az iskola vala-
mennyi dolgozójára, kedves kol-
légáimra, tanítványaimra mindig 
jóérzéssel fogok emlékezni.
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Ruppert Erika 
tanár – Visszatekintés, 

szakmai életút

- Tanári pályám kiválasztása már az al-
só tagozatban eldőlt. Gondolom most, 
sok-sok év távlatából. Mindez összefügg 
azzal, hogy a mai napig szeretek diák 
lenni, s minden, ami csak a legcseké-
lyebb módon is kapcsolódik az iskola fo-
galmához, számomra nem lehet semle-
ges dolog. 
     Szerencsés vagyok, mert november-
ben születtem, így hét évesen, iskola-
éretten kerültem az első osztályba. Me-
csekjánosi, kicsi falucska, a Mecsek lá-
bánál, akkor még rendelkezett alsó 
tagozattal. Egy pedagógus házaspár, 
akik a Balaton-partról kerültek Baranya 
megyébe, tanítottak itt addig, amíg meg 
nem szűnt az iskola. Nagyon jó alapokat 
kaptunk, s amikor felkerültünk a felső 
tagozatba, Komlóra, a Kenderföldi Ál-
talános Iskolába, mindenki megállta a 
helyét. Az óriási szabadság, természet 
közeliség és összetartás, ami az össze-
vont osztályokban való munkát jelle-
mezte ebben a kis tagiskolában, ma is 
példaértékű számomra. 

Az 5. osztálytól Komlón tanultam a 
Kenderföldi Általános iskolában.       
Ekkorra már kikristályosodott bennem, 
hogy leginkább a magyar órák varázsol-
nak el.  Dr. Cserdy Ferenc, aki korábban 
a Pécsi Tudományegyetemen tanított, 
meghatározó volt abban, hogy, igaz 
nagy kanyarral, de végül is magyartanár 
lettem. Az ő segítségével lettem a versek 
olvasója és tolmácsolója. 
      A középiskolát a pécsi Leőwey Klá-
ra Gimnázium német nemzetiségi sza-
kán végeztem el. Az itt szerzett alapok-
kal könnyen lehetett bármelyik főisko-
lára bekerülni. Sajnos egyszakos tanári 
képzés még nem volt, s így a magyar 
nyelv és irodalom mellé nem tudtam mit 
választani. Azt tudtam, hogy minden-
képpen pedagógus szeretnék lenni, ezért 
a Kaposvári Tanítóképző Főiskolára ad-
tam be a jelentkezésemet. Ott is nehe-
zen tudtam a szakkollégiumok közül vá-
lasztani, mert minden érdekelt. Az 
ének, a rajz, a testnevelés szakkollégiu-
mi felvételin is megfeleltem, mégis a 
népművelést választottam, mert úgy 
gondoltam az a legátfogóbb az összes 
közül.
     A tanítóképzőben sem szakadtam el 
a magyar irodalomtól. Különböző mű-
sorokat szerkesztettünk és adtuk elő, 
versmondó versenyeken vettem részt. 
     1985-től dolgozom a Balatonszabadi 
Általános Iskolában. A népfőiskola 
mozgalom élte virágkorát, amikor egy 
tanítóképzős szakmai nap alkalmából a 
népművelő csoport ellátogatott Balaton-
szabadiba, Somogy megye legnagyobb 
községébe. Akkor kaptam az informá-
ciót, hogy egy tanítót és egy népművelőt 
várnak itt szeptembertől. A Balaton és 
az új kihívások vonzottak. Így férjem 
(1986-ban összeházasodtunk) a műve-
lődési ház népművelőjeként, én tanító-
ként kezdtem egy harmadik osztályban. 
Két évig voltam alsó tagozatos osztály-
főnök, majd két évig napközis nevelő. 
     A rendszerváltáskor megszüntették 
az orosz nyelv tanítását. Az igazgatóm 
megkeresett azzal, hogy végezzem el a 

német szakot, ugyanis a tantestületben 
csak nekem volt német nyelvvizsgám. 
Gyesen voltam, s a kicsi gyerek mellől 
utaztam minden hétfőn Szombathelyre, 
a Berzsenyi Dániel Tanárképző Főisko-
lára és elvégeztem a német szakot. Köz-
ben tanítottam a nyelvet negyedik osz-
tályban, illetve a felső tagozatban. 
     A magyar nyelvvel szemben sem ma-
radtam hűtlen. Rögtön a kezdetektől 
szakkör formájában kialakítottam egy 
műhelyt, melyet kreatív szakkörnek ke-
reszteltem el. Újdonság volt és nagyon 
sok örömet okozott. Akkor a drámape-
dagógia Magyarországon még embrio-
nális állapotban volt. Utólag most már 
egy kicsit úttörőnek érezhetem magam. 
Akkor erre nem gondoltam, nem is gon-
dolhattam. A fi atalok lelkesedése heví-
tett s az, hogy valami egyedit, különle-
geset adhatok át a gyerekeknek.  
A német nyelv tanítása mellett osztály-
főnök is voltam minden évben. A sors 
fi ntora, hogy 47 évesen jutottam el oda, 
ahová annak idején 22 évesen juthattam 
volna, ha a gimnázium elvégzése után 
magyar - német szakra jelentkezem. Az 
iskolában ketten voltunk német szakos 
tanárok, igazgatónőnk, Balogh Árpád-
né, aki akkor készült nyugdíjba menni, 
magyar szakos volt, így jogosan gondol-
tam arra, hogy munkaerőt mentenénk 
azzal, ha én vállalnám a továbbtanulást. 
Régi álmom vált valóra, amikor felvételt 
nyertem a Pécsi Tudományegyetemre. 
          2011-ben fejeztem be a magyar-
tanári és a drámapedagógiai szakot a 
Pécsi Tudományegyetemen kiváló ered-
ménnyel. 
 40 évet dolgoztam ebben az iskolában. 
Vállaltam, amit rám bíztak, próbáltam 
lelkiismeretesen, lelkesen viszonyulni a 
gyerekekhez. 
„A tanár híddá feszül s biztatja tanítvá-
nyait, keljenek át rajta; majd miután 
megkönnyítette számukra az átjutást, 
boldogan összeroskad, arra buzdítva 
őket, hogy maguk építsenek hidakat.” 
(Nikosz Kazantzakisz)
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Szabó Zsuzsanna tanár – 
Szakmai életút értékelése

Matematika- kémia szakos tanárként 
végeztem 1985-ben. Többször tettem fel 
magamnak azt a kérdést, hogy miért a 
tanári pályát választottam. Nekem ter-
mészetesnek tűnik, hogy tanár vagyok. 
Az az érzés, amikor a tanulóim szemé-
ben látom, hogy értik, miről tanulunk, 
megerősít abban, hogy jó helyen vagyok. 
Első munkahelyemen napközis nevelői 
állásban dolgozhattam, szerződéssel, 
egy gyesen lévő kolléganő helyett, Sá-
rándon, Debrecentől nem messze. Két 
hónap után a szomszédos Mikepércsen 
a hosszabb betegség miatt hiányzó ké-
miát tanító tanárt délelőtt helyettesítet-
tem, délután Sárándon napköziztem. A 
szerződéses egy év lejárta után egy cso-
porttársam ajánlott az iskolájába őt he-
lyettesíteni, amíg gyesen volt, így Buda-
pestre költöztem. 1986-tól 1988-ig itt 
dolgoztam Kaszásdűlőn, a Darvas Jó-
zsef Általános Iskolában. Itt, amikor az 
egyik igazgatóhelyettes fél évig beteges-
kedett, megbízott helyettesi teendőket 
kaptam. Majd első kinevezéses állásom 
ettől az iskolától nem messze, Békásme-
gyeren, a Pais Dezső Általános Iskola 

lett. Itt már jobban be tudtam kapcso-
lódni az iskola tantestületének az életé-
be. Több ezer gyermek tanult ebben az 
iskolában, száz fölötti tanár, csak a nyol-
cadikosaink átlag 42 fős osztályokban 
a-tól m-ig 13 tanulócsoportot alkottak, 
és a többi évfolyamon is hasonló létszá-
mokkal dolgoztunk. Az első évben csak 
a nyolcadik évfolyamon tanítottam ma-
tematikát és kémiát. Egy év után ötödi-
keseket kaptam matematikából és osz-
tályfőnökként, hetedikeseket kémiából, 
valamint az akkor még létező úttörők 
csapatvezetője, és i� úsági szervező let-
tem, a tanulói programok és a nyári tá-
borozások megszervezése volt a felada-
tom. Itt a felső tagozatos órarend készí-
tésében is részt vettem. Később is 
osztályfőnök, majd osztályfőnöki mun-
kaközösség vezetése lett a feladatom. 
Elvégeztem az „Állampolgári techni-
kák” szakképzést. Ekkora intézmény-
ben tanultam a programok összehango-
lását, szervezést, adminisztrációt, he-
lyettesítések megszervezését, valamint a 
nagylétszámú osztályokban a fi gyelem 
és a tanórai fegyelem fenntartását.
Az életemben 1992-ben az újabb válto-
zást a család Siófokra való költözés je-
lentette, párom itt pályázott, és kapott 
munkát. A környéken Balatonszabadi-
ban volt helyettesítői állás, matemati-
kát-kémiát tanítottam, valamint már az 
első évben a felsős órarend elkészítésé-
ben segítettem, és az akkor induló kom-
petenciamérések helyi koordinátora let-
tem, később a diákönkormányzat mun-
káját segítő pedagógus, majd 
igazgatóhelyettes 1993-tól 1997-ig, lá-
nyom születéséig. Az én életemben is 
következett a gyes. Visszatérve, 120 órás 
számítástechnikai továbbképzésen vet-
tem részt, szoftverüzemeltető és alkal-
mazásfejlesztő képesítést szereztem, 
majd az intézményi minőségbiztosítási 
csoport tagjaként 60 órás képzést végez-
tem. Osztályfőnökként itt is a felsős 
munkaközösség vezetése lett a megbí-
zatásom, és kreativitásomat is kiteljesít-

ve technika és életvitel tantárgyat is ta-
níthattam.
2006-ban az akkori osztályomból az 
egyik szülőnek, Mile Sándornénak 
módjában állt egy alapítványt létrehozni 
az iskolai célok elérésének megsegítésé-
re, és engem kért fel a Balatonszabadi 
Kincskereső Oktatási Alapítvány kura-
tóriumi elnökének, amit megtisztelésnek 
vettem. Azóta, immár 20 éve sokat dol-
goztunk a diákokért és az iskoláért.
Etika akkreditált képzésemnek köszön-
hetően az alapszakjaimon túl az erkölcs-
tan, majd etika tantárgyakat is taníthat-
tam, és sok emlékezetes beszélgetést őr-
zünk a gyerekekkel közösen ebből az 
időszakból.
Megtanultam pályázatot írni, aminek 
eredményeként 2012-ben sokévi szor-
galmazásom után pályáztunk az ökois-
kola címre, amit elnyertünk, és 2020-
ban elnyertük az örökös ökoiskola címet 
is. Az első és a címmegújító, majd az 
örökös pályázat megírásában vettem 
részt, és az azóta működő öko-munka-
csoport vezetője vagyok. 
2016 novemberében megírtam a portfó-
liómat, és 2017 februárjában Pedagógus 
II. minősítést szereztem. 
2013-2018 között ismét igazgatóhelyet-
tesi megbízást kaptam, amit saját kéré-
semre már nem hosszabbítottunk meg, 
mert bizony az egészségem már nem a 
régi. Majd 2020-ban érkezett a Covid 
is, és az utóbbi években kérésemre már 
csak félállásban dolgoztam, de még így 
is lehettem osztályfőnök. Most nyolca-
dikos az osztályom, és velük én is elbal-
lagok ebből az iskolából.
A feladatokat mindig megtaláltam, és 
engem is megtaláltak a feladatok, ame-
lyekkel a tanítási folyamatokat segíteni, 
irányítani, jobbá tenni lehet, miközben 
igyekeztem kollégáim által is ismert 
kedvenc mondásomnak megfelelően 
cselekedni: most mosolyogj, holnap 
úgyis rosszabb lesz!
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Ruppert Erika 
tanár – Visszatekintés, 

szakmai életút

- Tanári pályám kiválasztása már az al-
só tagozatban eldőlt. Gondolom most, 
sok-sok év távlatából. Mindez összefügg 
azzal, hogy a mai napig szeretek diák 
lenni, s minden, ami csak a legcseké-
lyebb módon is kapcsolódik az iskola fo-
galmához, számomra nem lehet semle-
ges dolog. 
     Szerencsés vagyok, mert november-
ben születtem, így hét évesen, iskola-
éretten kerültem az első osztályba. Me-
csekjánosi, kicsi falucska, a Mecsek lá-
bánál, akkor még rendelkezett alsó 
tagozattal. Egy pedagógus házaspár, 
akik a Balaton-partról kerültek Baranya 
megyébe, tanítottak itt addig, amíg meg 
nem szűnt az iskola. Nagyon jó alapokat 
kaptunk, s amikor felkerültünk a felső 
tagozatba, Komlóra, a Kenderföldi Ál-
talános Iskolába, mindenki megállta a 
helyét. Az óriási szabadság, természet 
közeliség és összetartás, ami az össze-
vont osztályokban való munkát jelle-
mezte ebben a kis tagiskolában, ma is 
példaértékű számomra. 

Az 5. osztálytól Komlón tanultam a 
Kenderföldi Általános iskolában.       
Ekkorra már kikristályosodott bennem, 
hogy leginkább a magyar órák varázsol-
nak el.  Dr. Cserdy Ferenc, aki korábban 
a Pécsi Tudományegyetemen tanított, 
meghatározó volt abban, hogy, igaz 
nagy kanyarral, de végül is magyartanár 
lettem. Az ő segítségével lettem a versek 
olvasója és tolmácsolója. 
      A középiskolát a pécsi Leőwey Klá-
ra Gimnázium német nemzetiségi sza-
kán végeztem el. Az itt szerzett alapok-
kal könnyen lehetett bármelyik főisko-
lára bekerülni. Sajnos egyszakos tanári 
képzés még nem volt, s így a magyar 
nyelv és irodalom mellé nem tudtam mit 
választani. Azt tudtam, hogy minden-
képpen pedagógus szeretnék lenni, ezért 
a Kaposvári Tanítóképző Főiskolára ad-
tam be a jelentkezésemet. Ott is nehe-
zen tudtam a szakkollégiumok közül vá-
lasztani, mert minden érdekelt. Az 
ének, a rajz, a testnevelés szakkollégiu-
mi felvételin is megfeleltem, mégis a 
népművelést választottam, mert úgy 
gondoltam az a legátfogóbb az összes 
közül.
     A tanítóképzőben sem szakadtam el 
a magyar irodalomtól. Különböző mű-
sorokat szerkesztettünk és adtuk elő, 
versmondó versenyeken vettem részt. 
     1985-től dolgozom a Balatonszabadi 
Általános Iskolában. A népfőiskola 
mozgalom élte virágkorát, amikor egy 
tanítóképzős szakmai nap alkalmából a 
népművelő csoport ellátogatott Balaton-
szabadiba, Somogy megye legnagyobb 
községébe. Akkor kaptam az informá-
ciót, hogy egy tanítót és egy népművelőt 
várnak itt szeptembertől. A Balaton és 
az új kihívások vonzottak. Így férjem 
(1986-ban összeházasodtunk) a műve-
lődési ház népművelőjeként, én tanító-
ként kezdtem egy harmadik osztályban. 
Két évig voltam alsó tagozatos osztály-
főnök, majd két évig napközis nevelő. 
     A rendszerváltáskor megszüntették 
az orosz nyelv tanítását. Az igazgatóm 
megkeresett azzal, hogy végezzem el a 

német szakot, ugyanis a tantestületben 
csak nekem volt német nyelvvizsgám. 
Gyesen voltam, s a kicsi gyerek mellől 
utaztam minden hétfőn Szombathelyre, 
a Berzsenyi Dániel Tanárképző Főisko-
lára és elvégeztem a német szakot. Köz-
ben tanítottam a nyelvet negyedik osz-
tályban, illetve a felső tagozatban. 
     A magyar nyelvvel szemben sem ma-
radtam hűtlen. Rögtön a kezdetektől 
szakkör formájában kialakítottam egy 
műhelyt, melyet kreatív szakkörnek ke-
reszteltem el. Újdonság volt és nagyon 
sok örömet okozott. Akkor a drámape-
dagógia Magyarországon még embrio-
nális állapotban volt. Utólag most már 
egy kicsit úttörőnek érezhetem magam. 
Akkor erre nem gondoltam, nem is gon-
dolhattam. A fi atalok lelkesedése heví-
tett s az, hogy valami egyedit, különle-
geset adhatok át a gyerekeknek.  
A német nyelv tanítása mellett osztály-
főnök is voltam minden évben. A sors 
fi ntora, hogy 47 évesen jutottam el oda, 
ahová annak idején 22 évesen juthattam 
volna, ha a gimnázium elvégzése után 
magyar - német szakra jelentkezem. Az 
iskolában ketten voltunk német szakos 
tanárok, igazgatónőnk, Balogh Árpád-
né, aki akkor készült nyugdíjba menni, 
magyar szakos volt, így jogosan gondol-
tam arra, hogy munkaerőt mentenénk 
azzal, ha én vállalnám a továbbtanulást. 
Régi álmom vált valóra, amikor felvételt 
nyertem a Pécsi Tudományegyetemre. 
          2011-ben fejeztem be a magyar-
tanári és a drámapedagógiai szakot a 
Pécsi Tudományegyetemen kiváló ered-
ménnyel. 
 40 évet dolgoztam ebben az iskolában. 
Vállaltam, amit rám bíztak, próbáltam 
lelkiismeretesen, lelkesen viszonyulni a 
gyerekekhez. 
„A tanár híddá feszül s biztatja tanítvá-
nyait, keljenek át rajta; majd miután 
megkönnyítette számukra az átjutást, 
boldogan összeroskad, arra buzdítva 
őket, hogy maguk építsenek hidakat.” 
(Nikosz Kazantzakisz)
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Szabó Zsuzsanna tanár – 
Szakmai életút értékelése

Matematika- kémia szakos tanárként 
végeztem 1985-ben. Többször tettem fel 
magamnak azt a kérdést, hogy miért a 
tanári pályát választottam. Nekem ter-
mészetesnek tűnik, hogy tanár vagyok. 
Az az érzés, amikor a tanulóim szemé-
ben látom, hogy értik, miről tanulunk, 
megerősít abban, hogy jó helyen vagyok. 
Első munkahelyemen napközis nevelői 
állásban dolgozhattam, szerződéssel, 
egy gyesen lévő kolléganő helyett, Sá-
rándon, Debrecentől nem messze. Két 
hónap után a szomszédos Mikepércsen 
a hosszabb betegség miatt hiányzó ké-
miát tanító tanárt délelőtt helyettesítet-
tem, délután Sárándon napköziztem. A 
szerződéses egy év lejárta után egy cso-
porttársam ajánlott az iskolájába őt he-
lyettesíteni, amíg gyesen volt, így Buda-
pestre költöztem. 1986-tól 1988-ig itt 
dolgoztam Kaszásdűlőn, a Darvas Jó-
zsef Általános Iskolában. Itt, amikor az 
egyik igazgatóhelyettes fél évig beteges-
kedett, megbízott helyettesi teendőket 
kaptam. Majd első kinevezéses állásom 
ettől az iskolától nem messze, Békásme-
gyeren, a Pais Dezső Általános Iskola 

lett. Itt már jobban be tudtam kapcso-
lódni az iskola tantestületének az életé-
be. Több ezer gyermek tanult ebben az 
iskolában, száz fölötti tanár, csak a nyol-
cadikosaink átlag 42 fős osztályokban 
a-tól m-ig 13 tanulócsoportot alkottak, 
és a többi évfolyamon is hasonló létszá-
mokkal dolgoztunk. Az első évben csak 
a nyolcadik évfolyamon tanítottam ma-
tematikát és kémiát. Egy év után ötödi-
keseket kaptam matematikából és osz-
tályfőnökként, hetedikeseket kémiából, 
valamint az akkor még létező úttörők 
csapatvezetője, és i� úsági szervező let-
tem, a tanulói programok és a nyári tá-
borozások megszervezése volt a felada-
tom. Itt a felső tagozatos órarend készí-
tésében is részt vettem. Később is 
osztályfőnök, majd osztályfőnöki mun-
kaközösség vezetése lett a feladatom. 
Elvégeztem az „Állampolgári techni-
kák” szakképzést. Ekkora intézmény-
ben tanultam a programok összehango-
lását, szervezést, adminisztrációt, he-
lyettesítések megszervezését, valamint a 
nagylétszámú osztályokban a fi gyelem 
és a tanórai fegyelem fenntartását.
Az életemben 1992-ben az újabb válto-
zást a család Siófokra való költözés je-
lentette, párom itt pályázott, és kapott 
munkát. A környéken Balatonszabadi-
ban volt helyettesítői állás, matemati-
kát-kémiát tanítottam, valamint már az 
első évben a felsős órarend elkészítésé-
ben segítettem, és az akkor induló kom-
petenciamérések helyi koordinátora let-
tem, később a diákönkormányzat mun-
káját segítő pedagógus, majd 
igazgatóhelyettes 1993-tól 1997-ig, lá-
nyom születéséig. Az én életemben is 
következett a gyes. Visszatérve, 120 órás 
számítástechnikai továbbképzésen vet-
tem részt, szoftverüzemeltető és alkal-
mazásfejlesztő képesítést szereztem, 
majd az intézményi minőségbiztosítási 
csoport tagjaként 60 órás képzést végez-
tem. Osztályfőnökként itt is a felsős 
munkaközösség vezetése lett a megbí-
zatásom, és kreativitásomat is kiteljesít-

ve technika és életvitel tantárgyat is ta-
níthattam.
2006-ban az akkori osztályomból az 
egyik szülőnek, Mile Sándornénak 
módjában állt egy alapítványt létrehozni 
az iskolai célok elérésének megsegítésé-
re, és engem kért fel a Balatonszabadi 
Kincskereső Oktatási Alapítvány kura-
tóriumi elnökének, amit megtisztelésnek 
vettem. Azóta, immár 20 éve sokat dol-
goztunk a diákokért és az iskoláért.
Etika akkreditált képzésemnek köszön-
hetően az alapszakjaimon túl az erkölcs-
tan, majd etika tantárgyakat is taníthat-
tam, és sok emlékezetes beszélgetést őr-
zünk a gyerekekkel közösen ebből az 
időszakból.
Megtanultam pályázatot írni, aminek 
eredményeként 2012-ben sokévi szor-
galmazásom után pályáztunk az ökois-
kola címre, amit elnyertünk, és 2020-
ban elnyertük az örökös ökoiskola címet 
is. Az első és a címmegújító, majd az 
örökös pályázat megírásában vettem 
részt, és az azóta működő öko-munka-
csoport vezetője vagyok. 
2016 novemberében megírtam a portfó-
liómat, és 2017 februárjában Pedagógus 
II. minősítést szereztem. 
2013-2018 között ismét igazgatóhelyet-
tesi megbízást kaptam, amit saját kéré-
semre már nem hosszabbítottunk meg, 
mert bizony az egészségem már nem a 
régi. Majd 2020-ban érkezett a Covid 
is, és az utóbbi években kérésemre már 
csak félállásban dolgoztam, de még így 
is lehettem osztályfőnök. Most nyolca-
dikos az osztályom, és velük én is elbal-
lagok ebből az iskolából.
A feladatokat mindig megtaláltam, és 
engem is megtaláltak a feladatok, ame-
lyekkel a tanítási folyamatokat segíteni, 
irányítani, jobbá tenni lehet, miközben 
igyekeztem kollégáim által is ismert 
kedvenc mondásomnak megfelelően 
cselekedni: most mosolyogj, holnap 
úgyis rosszabb lesz!
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Temetők rendbetétele Balatonszabadi 
Szeptembertől önkormányzatunk kiemelt hangsúlyt fektet a temetők rendbetételére Balatonszabadi 
Község Önkormányzata Képviselő-testületének 6/2016. (V. 2.) önkormányzati rendelete szerint, mely a 
helyi köztemetőkről és a temetkezés szabályairól szól. E rendelet kivonatát itt olvashatják. Kérdés, kérés 
esetén kérem, hogy személyesen vagy telefonon a Polgármesteri Hivatalban munkaidőben érdeklődjenek, 

vagy e-mailben: onkormanyzat@balatonszabadi.hu címen.
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Közérdekű hírek,
információk 

Üveghulladék gyűjtők, valamint 
használtruha- és textilgyűjtő kon-
ténerek: Kinizsi utcai buszmegálló 
mögött, a Coop bolt előtt, és a Kos-
suth-szobornál lévő buszmegálló 
mellett vannak kihelyezve. Üríté-
sük havonta történik, amennyiben a 
konténer hamarabb megtelik, kérem 
jelezzék a polgármesteri hivatalban 
telefonon: 06 84 355 011 
vagy e-mailben:
onkormanyzat@balatonszabadi.hu 
címen. 

Tűzgyújtás rendje:
Avar és kerti hulladék égetése péntek 
délután 16-22 óra között, valamint 
szombaton délelőtt 8-12 óra között 
engedélyezett! Csak száraz kerti 
hulladék égethető derült égbolt és 
szélcsendes időjárás esetén. Tilos az 
égetés ünnepnapon, párás, tartósan 
ködös, esős időben, füstriadó és erős 
szél esetén, továbbá országosan el-
rendelt tűzgyújtási tilalom idején! Az 
avar és kerti hulladék égetése közte-
rületen tilos!
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DRV hibabejelentő vonal: 

+36 80 240 240

MVM áramszünet: 

+36 80 20 50 20 

MVM gázszivárgás: 

+36 80 301 301


